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INTRODUCCION

Ante el pronunciamiento por la Organizacion Mundial de la Salud (OMS), que
califica el brote de coronavirus (COVID-19) como una pandemia, el gobierno
peruano a través del Decreto Supremo N°008-2020, declaré la emergencia sanitaria
a nivel nacional por el plazo de noventa (90) dias calendario.

Asimismo, como medida de prevencién y para fines de evitar la propagacion del
COVID-19, mediante Decreto Supremo N° 044-2020-PCM, se declara el estado de
emergencia nacional por el plazo de quince (15) dias calendarios, disponiéndose el
aislamiento social obligatorio (cuarentena); plazo que en virtud de los Decretos
Supremos N° 051-2020-PCM, N° 064-2020-PCM y N °075-2020-PCM fue
prorrogado sucesivamente hasta el 10 de mayo del 2020.

Considerando lo dispuesto en el Decreto Supremo N° 080-2020-PCM, que Aprueba
la reanudacion de actividades econdmicas en forma gradual y progresiva dentro del
marco de la declaratoria de Emergencia Sanitaria Nacional por las graves
circunstancias que afectan la vida de la Nacién a consecuencia del COVID-19, se
ha elaborado el presente Protocolo, donde se han incorporado las
recomendaciones establecidas por el sector Salud, Vivienda, Construccion y
Saneamiento y por la Presidencia del Consejo de Ministros.

OBJETIVO

El objetivo del presente documento, es establecer las acciones de vigilancia,
prevencién, mitigacion y control del riesgo de contagio del COVID-19, para
salvaguardar la salud de las personas que intervienen en la ejecucion de proyectos
contenidos en el plan nacional de infraestructura para la competitividad (PNIC) en
materia de residuos sélidos y, de las que por cualquier motivo ingresen al area de
la obra.

ALCANCE

El presente documento es de alcance nacional para todos los actores del proceso de
construccién, tanto como empresas y personas naturales que intervienen en la
ejecucion de proyectos contenidos en el plan nacional de infraestructura para la
competitividad (PNIC) en materia de residuos sélidos asi como para todas aquellas
gue por cualquier motivo ingresen al area de ejecucion de la misma.
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El presente protocolo es aplicable de manera complementaria a la normativa vigente
en materia de seguridad y salud en el trabajo, asi como a las disposiciones
contenidas en la Norma Técnica G.050 Seguridad durante la Construccién del

Reglamento Nacional de Edificaciones.

4. BASE LEGAL

Constitucion Politica del Peru. - Establece en los articulos 7 y 9, el derecho a
la proteccion de la salud, del medio familiar y de la comunidad.

Ley N°29783.- Ley de Seguridad y Salud en el Trabajo y sus modificatorias.
Ley N°26842.- Ley General de Salud y sus normas modificatorias.

Decreto de Urgencia N° 025-2020.- Dictan medidas urgentes y excepcionales
destinadas a reforzar el sistema de vigilancia y respuesta sanitaria frente al
COVID-19 en el territorio nacional.

Decreto de Urgencia N° 026-2020.- Establece diversa medidas excepcionales
y temporales para prevenir la propagacion del coronavirus COVID-19 en el
territorio nacional.

Decreto de Urgencia N° 027-2020.- Dictan medidas complementarias
destinadas a reforzar el sistema de vigilancia y respuesta sanitaria frente al
COVID-19 en el territorio nacional y a la reduccion de su impacto en la economia
peruana.

Decreto Supremo N° 011-2019-TR.- Aprueba el Reglamento de Seguridad y
Salud en el Trabajo para el sector Construccion.

Decreto Supremo N° 008-2020-SA.- Declara en Emergencia Sanitaria a nivel
nacional por el plazo de noventa (90) dias calendario y dicta medidas de
prevencion y control del COVID-19.

Decreto Supremo N° 044-2020-PCM.- Declara Estado de Emergencia Nacional
por las graves circunstancias que afecta la vida de la Nacion a consecuencia del
brote del COVID-19.

Decreto Supremo N° 051-2020-PCM.- Prorroga el Estado de Emergencia
Nacional declarado mediante Decreto Supremo N°044-2020-PCM por el término
de trece (13) dias calendario, a partir del 31 de marzo de 2020.

Decreto Supremo N° 064-2020-PCM.- Prorroga el Estado de Emergencia
Nacional por el término de catorce (14) dias calendario, a partir del 13 de abiril
de 2020 hasta el 26 de abril de 2020.
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Decreto Supremo N° 075-2020-PCM.- Prorroga el Estado de Emergencia
Nacional por el término de catorce (14) dias calendario, a partir del 27 de abiril
de 2020 hasta el 10 de mayo de 2020.

Decreto Supremo N° 080-2020-PCM.- Que Aprueba la Reanudacién de
Actividades Econdmicas en forma gradual y progresiva dentro del marco de la
Declaratoria de Emergencia Sanitaria Nacional por las graves circunstancias que
afectan la vida de la Nacion a consecuencia del COVID-19

Resolucion Ministerial N° 144-2020-MINSA.- Protocolo para la recepcion,
organizacion y distribuciéon de los traslados de los pacientes confirmados o
sospechosos sintomaticos de COVID-19.

Resolucién Ministerial N° 193-2020-MINSA.- Aprueba el Documento Técnico:
Prevencioén, Diagnéstico y Tratamiento de personas afectadas por COVID-19 en
el Pera.

Resolucién Ministerial N° 239-2020-MINSA.- Aprueba el Documento Técnico:
Lineamientos para la vigilancia de la salud de los trabajadores con riesgo de
exposicion a COVID-19.

Resolucion Ministerial N° 055-2020-TR.- Aprueba el documento denominado
“Guia para la prevencion del Coronavirus en el ambito laboral”.

Resolucién Ministerial N° 085-2020-VIVIENDA.- Aprueba los lineamientos de
prevencion y control frente a la propagacion del COVID-19 en la ejecucion de
obras de construccion

Resolucién de Secretaria General N° 026-2020-TR-SG.- Aprueba la directiva
General N°004.2020-MTPE/4 “Lineamientos de prevencion, control y acciones
para mitigar el riesgo de propagacion del virus Coronavirus (COVID-19) en el
Pliego 012: Ministerio de Trabajo y Promocién del Empleo”

5. MEDIDAS A CONSIDERAR

Previo al inicio de labores y durante la ejecucion de las obras de infraestructura para
Residuos Solidos, todo contratista esta en la obligacién de implementar medidas para
garantizar la seguridad y la salud en el trabajo, cuya finalidad es esencialmente

preventiva:

5.1. Medidas previas al inicio y/o reinicio de las obras

o Para efectos del ingreso y salida de los trabajadores se realizara
actividades de control previo al inicio y/o reinicio de obra, actividades de
desinfeccion durante la ejecucion y se tendrd un area de control de

vestuario.
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Las empresas contratistas deberan considerar cambios organizativos y
de cualquier otra indole que sea necesario implementar para dar
cumplimiento a las medidas que las autoridades establezcan o aquellas
otras gque se consideren necesario incorporar en las diferentes etapas de
la obra.

Las empresas contratistas y supervisoras, previo al inicio y/o reinicio de
las obras debera implementar acciones que conlleven a reducir el riesgo
de contagios del COVID-19 en los trabajadores, desarrollando como
minimo las siguientes acciones:

a) Evaluacion Médica de los trabajadores

Previo al inicio y/o reinicio, la empresa contratista debera realizar una
evaluacion meédica a los trabajadores, el cual deberd contemplar lo
siguiente:

Identificacion de trabajadores con factores de riesgo para COVID-19:
El responsable de seguridad o quien haga las veces, identificara en los
trabajadores los factores de riesgo para COVID-19, considerando lo
estipulado en la Resolucion Ministerial N°239-2020/MINSA (Documento
Técnico: Lineamientos para a vigilancia de la salud de los trabajadores
con riesgo de exposicion a COVID-19), siendo estos los siguientes:

- Edad mayor de 60 afios

- Hipertensién arterial

- Enfermedades cardiovasculares

- Cancer

- Diabetes Mellitus

- Obesidad con indice de Masa Corporal (IMC) de 30 a més (*)

- Asma

- Enfermedad respiratoria cronica

- Insuficiencia renal cronica

- Enfermedad o tratamiento inmunosupresor

- Oftros factores de riesgo que determine la médico ocupacional del Minan
gue pueda presentar el servidor civil (en caso de tener duda sobre las
enfermedades o condiciones que adolece el servidor, se recomienda
gue se entreviste con la médico ocupacional a fin que se determine si
se encuentra en el grupo de riesgo).

El responsable de seguridad o quien haga las veces, considerando los
factores de riesgo para COVID; determinard si los trabajadores presentan
algun potencial de riesgo de contagio y posterior afectacién por el COVID-
19.
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b) Identificacion de Signos de Alarma:

Los signos de alarma a identificar, seran los considerados en la
Resolucion Ministerial N° 193-2020/MINSA (Documento Técnico:
Prevencion, Diagnostico y Tratamiento de personas afectadas por
COVID-19 en el Peru), siendo estas las siguientes:

e Sensacion de falta de aire o dificultad para respirar.

¢ Desorientacion o confusion.

o Fiebre (temperatura mayor de 38°C) persistente por mas de dos dias.
e Dolor en el pecho.

e Coloracién azul de los labios (cianosis).

El personal no deberd presentar temperaturas superiores o iguales a
38°C, y de presentarse valores superiores acompafado de otros signos
de alarma, el responsable podra considerar al trabajador como caso

sospechoso.

c) Pruebas de descarte de COVID:

Con la finalidad de asegurar la salud de los trabajadores, se aplicara un
tamizaje a través de pruebas rapidas para COVID-19; para ello el
responsable de seguridad de las empresas contratistas, deberan de
asegurar la disponibilidad y acceso a las mencionadas pruebas ante
entidades de salud autorizadas.

De obtenerse casos positivos, se debera de efectuar las coordinaciones
con los establecimientos de salud, a fin de que se efectle el aislamiento
y tratamiento correspondiente.

El responsable de seguridad o quien haga las veces, debera documentar
el control diario de los signos evaluados de cada trabajador.

d) Induccién en Seguridad y Salud Ocupacional

El responsable de seguridad de la empresa contratista o quien haga las
veces, deberd efectuar la induccién a los trabajadores con la presencia
de un personal de salud (médico y/o enfermera), a fin de informar
adecuadamente las medidas de prevencion frente al COVID-19.
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Los temas mas importantes a tratar durante la induccién, seran los
siguientes:

¢ Identificacion de signos de alarma para COVID-19.

¢ Distanciamiento social, minimo de 1.5 metros entre trabajadores.
e Habitos de higiene y desinfeccion.

¢ Aislamiento social (cuarentena)

¢ Uso adecuado de equipos de proteccion personal (mascarillas, lentes,
protectores faciales, guantes, entre otros)

¢ Horarios de Ingreso, salida, alimentacion, otros.

e) Dotacion de Equipos de Proteccion Personal

La empresa contratista y supervisora asegurara la dotacion de los equipos
de proteccion personal de obra, asi como la indumentaria necesaria para
prevenir los riesgos de contagio del COVID-19, siendo estos los
siguientes:

e Mascarillas faciales.

e Lentes de proteccion.

e Guantes de latex.

e Otros que consideren necesario para la prevencién de contagios.

Para el uso de estos equipos las empresas cumpliran lo establecido en el
Anexo 03 de la RM N° 239-2020 MINSA (Anexo 03).

f) Vehiculos para Traslado de personal

La empresa contratista, supervisora, entre otras a cargo del traslado de
los trabajadores, previo al inicio de actividades, efectuara la limpieza y
desinfeccion de las unidades vehiculares.

Asimismo, teniendo en cuenta el distanciamiento social entre los
trabajadores, asegurara la disponibilidad de vehiculos adicionales, debido
a que se hara uso del 50 % de su capacidad.

g) Limpiezay desinfeccion de areas de trabajo
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5.2.

La empresa contratista y supervisora, realizara la limpieza y desinfeccion
de los ambientes de trabajo (areas administrativas, servicios higiénicos,
vestidores, comedores, almacenes y otras areas comunes en obra), asi
como de las herramientas, mobiliarios, equipos, Utiles, entre otros.

Asimismo abastecera de insumos de desinfeccion personal a todo el
personal de obra.

h) Sensibilizacién de la prevencién del Contagio en el Centro de
Trabajo

Los contratistas aplicaran medidas para asegurar ambientes saludables
frente al COVID-19, el profesional de Seguridad y Salud o el que haga las
veces en el trabajo habilitard carteles informativos especificando, entre
otros, los aforos permitidos y el distanciamiento social de 1.5 metros entre
trabajadores, ello como medida de prevencion a posibles contagios por
COVID-19.

Medidas durante la ejecucion de las obras

Durante la ejecucién de las obras, la empresa contratista y supervisora,
brindaran las condiciones seguras y adecuadas para el desarrollo de
actividades, siendo éstas las siguientes:

5.2.1 Comité de Seguridad y Salud Ocupacional

El responsable en seguridad del contratista o quien haga sus veces,
conformard y/o ratificara al Comité de Seguridad y Salud Ocupacional en la
obra, quien en el marco del presente documento, elaboraré los lineamientos,
planes o protocolos internos para la ejecucion de la obra que seran
aprobados por el Supervisor de obra.

El residente y el supervisor de obra garantizaran el cumplimiento de los
lineamientos, planes o protocolos internos aprobados por el Comité de
Seguridad y Salud Ocupacional que se aplicara en las diferentes etapas del
proceso de construccion.

El Comité debera considerar en lo siguiente:

e El personal a cargo de la direccién de la obra, organizard y/o limitara el
desplazamiento interno del personal de obra.

e El 4&rea de trabajo, contard con sefializacién adicional, que identifique
los lugares para el lavado de manos, horarios en los comedores y
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vestidores, puntos de abastecimiento de alcohol y otras
recomendaciones basicas para la prevencion del COVID-19.

5.2.2 Durante el transporte de trabajadores

El traslado de todo el personal se realizara utilizando el 50% de la capacidad
de cada vehiculo, y garantizando el distanciamiento social de 1.5 metros
entre trabajadores. Los vehiculos se desinfectardn antes y después del
traslado de personal.

El conductor del vehiculo utilizar4 obligatoriamente mascarilla, lentes y
guantes de latex.

Los trabajadores, previo al ingreso a las unidades vehiculares se
desinfectaran las manos con alcohol gel, debiendo el vehiculo contar con un
dispensador; asimismo se deberé realizar la medida de temperatura, a fin de
identificar algun caso sospechoso.

5.2.3 Ingreso y salida de trabajadores

Los horarios de ingreso y salida de los trabajadores de obra, se programaran
por turnos, a fin de evitar aglomeracién de personal.

Para el ingreso y salida del personal en obra, se efectuara la medicién de
temperatura, a fin de identificar si alguno presenta fiebre (temperatura
superior o igual a 38°C). De ser asi, sera aislado de manera inmediata y
trasladado al establecimiento de salud mas cercano, para su atencion.

El personal no debe acudir a su centro laboral u obra de construccién, al
presentar los factores de riesgo y signos de alarma para COVID-19
establecidos en el Documento Técnico: Prevencion, Diagndstico y
Tratamiento de personas afectadas por COVID-19 en el Perq, aprobado por
el Ministerio de Salud, tales como sensacién de falta de aire o dificultad para
respirar, desorientacion o confusion, fiebre (temperatura mayor a 38°C)
persistente por mas de dos dias, dolor en el pecho o coloracién azul de los
labios (cianosis), debiendo comunicarlo de manera inmediata al profesional
de la salud de la obra.

Asimismo, al ingresar y salir del area de la obra el personal, debera
desinfectarse las manos, y, luego dirigirse a los vestidores para colocarse o
retirarse, segun corresponda los Equipos de Protecciéon Personal de obra.

5.2.4 Charlas diarias de induccién
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Las charlas de induccién diaria, incluidas aquellas sobre el COVID-19, se
realizaran al aire libre y respetando el distanciamiento social de 1.5 metros
entre trabajadores.

Las charlas se realizardn en grupos de diez (10) trabajadores, por turnos
diferenciados; por un méaximo de cinco (05) minutos.

5.2.5 Higieney desinfeccion de los trabajadores

El responsable de seguridad o quien haga sus veces, evaluara la cantidad y
ubicacién de puntos de lavado de manos (lavaderos, jabones liquidos o
desinfectantes, papel toallas, tachos y alcohol en gel), para uso libre,
verificando constantemente la disponibilidad de los insumos y en cantidad
suficiente.

El lavado de manos, se realizara por un periodo minimo de veinte (20)
segundos, siguiendo los pasos para un correcto lavado de manos
establecidos por el Ministerio de Salud. (Anexo N°01).

Los puntos de lavado de manos y desinfeccion, deberan estar debidamente
identificados a través de carteles informativos visibles.

Se dispondra de un personal encargado de realizar la desinfeccion del
personal que ingrese a obra, este se ubicara al ingreso y rociara alcohol en
manos de los trabajadores.

5.2.6 Uso de ambientes de trabajo

La empresa a cargo de la ejecucion de la obra, garantizara que el personal
especializado realice la limpieza y desinfeccion de los ambientes de trabajo,
areas comunes y espacios de transito.

Asimismo se deberd hacer uso de los insumos establecidos para una
correcta higienizacion y desinfeccion de los siguientes ambientes:

a) Comedores

Para el uso de los comedores se implementaran horarios para desayuno,
almuerzo y cena, debiendo desafectarse dichos ambientes antes y
después de cada comida con hipoclorito de sodio y agua, segun el Anexo
N° 02

Para el uso de dichos ambientes se mantendran el distanciamiento social
de los trabajadores de 1.5 metros y una distancia minima de un (01)
metro entre las mesas.
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b)

d)

Se implementaran lavaderos dentro del comedor, debiendo contar con
jabon liquido y papel toalla.

Se prohibe el consumo de alimentos fuera del comedor.
Oficinas

Los médulos o escritorios deberan tener un distanciamiento minimo de
un (01) metro y con ventilacion adecuada.

Se realizara la limpieza y desinfeccion de pisos, paredes y mobiliarios de
manera diaria. Cada trabajador desinfectara los utiles de uso personal.

Antes de ingresar a cada oficina, los trabajadores deberan desinfectaran
sus zapatos con solucién de hipoclorito de sodio, y lavarse las manos
con agua y jabon, para cuyos efectos se deberd implementarse un
lavadero de manos cercano.

Queda prohibido compartir Gtiles de uso personal (lapiceros, grapadoras,
tijeras, etc.)

Servicios Higiénicos, duchas y vestidores

Los servicios higiénicos, duchas y vestidores, se limpiaran y
desinfectaran, después del almuerzo y al finalizar la jornada.

La limpieza se realizara en los pisos, paredes, sanitarios y accesorios,
utilizando soluciones desinfectantes.

Se debera verificar de manera constante la disponibilidad de papel
higiénico, jabdn, alcohol en gel y papel toallas.

Estos ambientes deberan tener un aforo que respete el distanciamiento
social minimo de 1.5 metros.

Almacenes

Se debera implementar un lavadero de manos cerca a los almacenes,
para uso de los trabajadores y proveedores.

Los proveedores deberan ingresar a los almacenes respectando el
distanciamiento y usando obligatoriamente mascarillas y guantes.
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Los almacenes seran desinfectados roseando soluciones desinfectantes
de hipoclorito de sodio en las concentraciones indicadas en el Anexo
N°02.

5.2.7 Reuniones de trabajo

Las reuniones de trabajo en obra, se realizaran al aire libre con un maximo
de diez (10) personas utilizando obligatoriamente equipos de proteccion
personal y respetando el distanciamiento social.

5.2.8 Distanciamiento social

El responsable en seguridad o quien haga sus veces, verificard que se
mantenga el distanciamiento social de 1.5 metros entre trabajadores,
cumpliendo con lo especificado en el Documento Técnico del MINSA
“Resolucion Ministerial N°193-2020/MINSA - Prevencion, Diagnostico y
Tratamiento de Personas afectadas por COVID-19 en el PERU”.

Se prohibiran los saludos con contacto fisico, asimismo compartir utensilios
personales.

5.2.9 Control médico

El responsable en seguridad o quien haga sus veces, establecera
frecuencias de controles médicos ocupacionales, debiendo considerar el
programa de vacunacion de influenza y neumococo.

Asimismo, la empresas responsables tienen la obligacién de contar con los
profesionales en salud de acuerdo a lo establecido en el Anexo 01 de la
Resolucion Ministerial N° 239-2020 MINSA (Anexo 04).

Todas las coordinaciones seran realizadas con los establecimientos de salud
correspondiente.

El personal que haya sido diagnosticado con COVID-19, para efectos de su
regreso a obra debera de acreditar su alta médica al responsable en
seguridad o, a quien haga sus veces.

5.2.10 Manejo de residuos

El manejo de los residuos ordinarios continuara realizdndose del modo
habitual, respetando los procedimientos de separacion, almacenamiento y
traslado.
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5.3.

Las mascarillas y guantes utilizados por el personal de obra y los residuos
generados en la desinfeccion de ambientes, seran dispuestos dentro del
contenedor para residuos peligrosos y/o patégenos, que permanecera
cerrado y sera trasladado y dispuestos por una empresa operadora de
residuos adecuadamente.

Los contenedores de almacenamiento de residuos deben ser lavados y
desinfectados con solucién de hipoclorito, segun el Anexo N°02.

Medidas para el acceso de proveedores alas obras

El acceso de los proveedores de insumos, materiales y servicios a la obra,
debera ser limitada y segura, cumpliendo lo siguiente:

5.3.1 Proveedores de insumos y materiales

e Las empresas contratistas, deberan en lo posible efectuar un solo
de pedido de insumos y materiales a utilizar en la obra.

e Las empresas contratistas deberan de efectuar un cronograma de
recepciéon de insumos y materiales, a fin de evitar el mayor
contacto con el personal de obra.

e Los proveedores deberan de realizar la entrega de los pedidos con
la frecuencia minima posible, de preferencia en una sola entrega.

¢ Los vehiculos utilizados para el traslado de insumos y materiales,
deberan de ser desinfectados, a fin de no ser un medio de traslado
del COVID-19.

e El personal a cargo de la entrega de pedidos, debera de contar
con mascarilla y guantes de latex con indumentaria adicional a los
EPPs requeridos para el ingreso a obras.

e Para el desarrollo de las actividades de carga y descarga de
materiales, se debera de cumplir con la distancia social minima de
un metro y medio (1.5).

e El proveedor debera de circular sobre el area destinada para la
descarga, no debiendo trasladarse a las oficinas u otras areas no
autorizadas por el contratista.
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5.3.2

5.3.3

¢ El contratista debera de habilitar un médulo sanitario y puntos de

lavado de mano, exclusivos para el uso de proveedores, quedando
prohibido el uso de los servicios higiénicos de los trabajadores.

El contratista deberd de contar con un personal a cargo de la
medicidn de temperatura al ingreso de las obras, el mismo que
deberd estar capacitado para detectar alguno de los sintomas del
COVID-19.

Proveedores de servicios de limpieza y desinfeccién

Las empresas contratistas, deber4d ampliar la frecuencia de
limpieza de los modulos sanitarios en obra, asi como también la
frecuencia de desinfeccion e higienizacion de las oficinas,
comedores, almacenes y otras areas utilizadas por el personal de
obra.

Las actividades de limpieza y desinfeccion deberan efectuarse sin
la presencia de personal en campo.

El personal a cargo de los servicios, debera contar con la
indumentaria necesaria para su proteccion.

Proveedores de servicios de traslado de personal

Los proveedores de servicios de traslado de personal, debera
acreditar la desinfeccion y/o higienizacién de los vehiculos, las que
deberan efectuarse de manera previa y posterior al traslado de
personal.

Las unidades vehiculares deberan de usar el 50% de su
capacidad, a fin de cumplir con el distanciamiento necesario entre
trabajadores.

Los proveedores de servicios de traslado, deberan contar con
alcohol en gel dentro de las unidades vehiculares, las mismas que
seran proporcionadas al personal, al subir y bajar de las unidades
vehiculares.

Los choferes de las unidades vehiculares deberdn contar y
permanecer con una mascarilla y guantes de latex, durante la
prestacion del servicio.
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¢ Los choferes deberan de permanecer en sus unidades o dentro de

la zona autorizada.

5.3.4 Proveedores de servicios de alimentacion

e Los contratistas deberan de asegurar que los proveedores de
servicios de alimentacioén, incluido los bidones de agua para
consumo, deberan de cumplir con las medidas sanitarias para el

traslado.

e El personal a cargo de la entrega de alimentos, deber& contar con
mascarilla y guantes de latex de manera permanente.

e Laentrega de los alimentos y agua, deberan efectuarse en el area

correspondiente, a fin de evitar la circulacién innecesaria.

5.4. Medidas para el ingreso de visitas a la ejecucién de la obra

Para efectos de las visitas a las obras se tendran en cuenta las siguientes

medidas:

e Hacer uso de una mascarilla y guantes de latex; como indumentaria

adicional a los Equipo de Proteccion Personal requeridos en obra.

¢ No deben presentar fiebre (mas de 38°C); en caso presente fiebre, no se

les permitird el ingreso.

e Deberan contar con alcohol en gel para desinfectarse.

e Deberan de movilizarse en un vehiculo previamente desinfectado.

¢ No se permitira visitas mayores a 5 personas.

e Deberan mantener el distanciamiento minimo de 1.5m entre visitantes.

e Las actividades a efectuar, deberan de ser cortas y puntuales.

e De ser necesario deberan de firmar la declaracién jurada de salud.

6. ACCIONES DE ATENCION DE PERSONAS SINTOMATICA EN LA OBRA

En el caso de que un personal, presente indicios de fiebre y sintomas de infeccién
respiratoria, como tos, dificultad para respirar u otros asociados al COVID-19, debe
informar de inmediato al responsable de Seguridad o quien haga sus veces, y este
a su vez al ingeniero residente y/o supervisor, procediendo con el aislamiento de
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acuerdo con las disposiciones de las autoridades sanitarias; posterior a ello el
ingeniero residente y/o supervisor se comunicara con los numeros de emergencia
proporcionados por las instituciones sanitarias competentes, para la atencion del
COVID-19.

El personal de obra colaborara con las autoridades sanitarias para la investigacion
gue determine el posible medio de contagio del COVID-19.

La autoridad de salud correspondiente, determinara si se trata de un Caso
sospechoso, caso probable o caso confirmado; para lo cual el personal identificado
deberd de cumplir con el aislamiento establecido por el sector salud, a fin de
garantizar de ser el caso la recuperacion y préxima reinsercion a las labores.

7. DISPOSICION COMPLEMENTARIA

7.1

7.2.

7.3.

Es responsabilidad del contratista implementar el presente Protocolo para la
ejecucién de las obras de construccion asi como garantizar su cumplimiento.

Previo al reinicio de las actividades las empresas o personas naturales o
juridicas deberan observar los lineamientos para la vigilancia de la salud de
los trabajadores con riesgo de exposicion a COVID-19, aprobados por
Resolucién Ministerial N° 239-2020 MINSA (y sus posteriores adecuaciones,
asi como el presente protocolo sectorial), para cuyo efecto debera elaborar
su “Plan para la Vigilancia, Prevencién y Control de COVID-19 en el Trabajo”
y proceder a su registro en el Sistema Integrado para COVID-19 (SICOVID-
19 del Ministerio de Salud).

Las responsabilidades sefialadas en el presente protocolo no eximen de las
responsabilidades de los contratistas sefialadas en la Ley N° 29783, Ley de
Seguridad y Salud en el Trabajo y sus modificatorias. Las referencias a
constructor o contratistas son definidas por la Norma Técnica G.030 Derechos
y Responsabilidades del Reglamento Nacional de Edificaciones.
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ANEXO 01

PASOS PARA UN CORRECTO LAVADO DE MANOS

Pasos para un correcto lavado de manos

Para mas
informacion
llama gratis al

%113 SALUD

Asi previenes el COVID -19, enfermedades respiratorias, diarreicas y otras.

|EL Pero PRIMERO |
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ANEXO 02

Disoluciones paralimpieza y desinfeccion

DIGESA: Diluciones con Hipoclorito al 5% de cc "comercial" para ser utilizado

en diferentes espacios y ambientes segun:

N° Ambi e Lejia | Agua |Solucion
mbiente recomen ML ML LT
dable
Tachos, bolsas y espacios de almacenamiento de
; o~ 1 0.2 0.8 1
1 [residuos en domicilios
Tachos, bolsas, contenedores y zonas de
almacenamiento temporal de residuos en centros de 1 0.2 0.8 1
2 | aislamiento obligatorio social temporal
Tachos, bolsas, contenedores y zonas de
almacenamiento temporal de residuos en centros de 1 0.2 0.8 1
3 | abastos
Tacho_s, bolsas y zonas de almacenamiento temporal 0.5 0.1 0.9 1
4 | de residuos en bodegas
Tachos, bolsas, contenedores y zonas de
almacenamiento temporal de residuos en oficinas
5 . . o 0.5 0.1 0.9 1
administrativas, centros de comercio interno y sedes
de entidades publicas
6 | Espacios publicos como mercados, veredas, vias 0.5 0.1 0.9 1
Limpieza y desinfeccion de superficies (pisos,
7 | paredes, ventanas, manijas de puertas, entre otras de 0.5 0.1 0.9 1
mayor contacto)
8 |Limpieza y desinfeccién de EPP reutilizables 0.5 0.1 0.9 1
9 | Bolsa para la disposicion de EPP de un solo uso 0.5 0.1 0.9 1
Equipos, herramientas, maquinaria y vehiculos para
10 | la recoleccion, transporte y disposicién final de 1 0.2 0.8 1
residuos sélidos municipales
Espacios de trabajo, almacenes de insumos y
11 | equipos para la recoleccién, transporte y disposicion 1 0.2 0.8 1
final
Aplicacion de desinfectante luego del proceso de
12 | compactacion de residuos en los camiones 1 0.2 0.8 1
compactadores.
De la pila de residuos, luego de la compactacion con
13 | el tractor oruga o rodillos manuales, de la misma en la 1 0.2 0.8 1
infraestructura de disposicion final.

CONCENTRACION DE LEJIA AL 1%: % empleado para desinfectar los recipientes de RRSS.
CONCENTRACION DE LEJIA AL 0.5%: % recomendado para desinfectar areas biocontaminadas y servicios

higiénicos.

CONCENTRACION DE LEJIA AL 0.1%: % minimo recomendado para desinfectar superficies paredes,

(maydlicas, etc). Por normativa vigente R.M. N° 372-2011-MINSA
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ANEXO 03
EQUIPOS DE PROTECCION PERSONAL PARA PUESTOS DE TRABAJO CON

RIESGO DE EXPOSICION A COVID-19, SEGUN NIVEL DE RIESGO
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PROFESIONAL DE SALUD DEL SERVICIO DE SEGURIDAD Y SALUD EN EL
TRABAJO POR TAMANO DE EMPRESA

Profesional de Salud del Servicio de Seguridad y Salud en el

Trabajo por tamafno de empresa

= Centros de Centros de
trabajo trabajo Centros Centros | Centros de
Responsable de TIPO 1 TIPO 2 de trabajo | de trabajo | trabajo
Seguridad y Salud (no incluidos en (incluidos en TIPO 3 TIPO 4 TIPO 5
de los DS 003-98 SA) DS 003-98 SA)
Trabsjadores hasta 20 hasta 20 212100 | 101-500 | mas de 500
trabajadores trabajadores trabajadores | trabajadores | trabajadores
Empleador X (*) X X X X
Enfermera (**) X X X | X |
Médico (***) X [ X

Para caso de los Centros de Trabajo Tipo 3, Tipo 4y Tipo 5, se considera todas las
actividades econdémicas incluidas o no incluidas en el DS 003-98 SA.

(*) En caso de empresa hasta 20 trabajadores de actividades no consideradas en el DS 003-98 SA, el empleador podra
solicitar la consultoria a un profesional con especialidad en salud ocupacional o Centro de Prevencion de Riesgos del
Trabajo (CEPRIT) de EsSalud

(**) El profesional de enfermeria debera contar con entrenamiento en salud ocupacional o afines; su jornada laboral tendra
una duracién maxima de 36 horas semanales o su equivalente de 150 horas mensuales, incluyendo la jornada de guardia
diurna y nocturna; por cada mil trabajadores debera contar con un profesional adicional

(***) El cargo de Médico ocupacional en el centro de trabajo para Centros de Trabajo Tipo 5 debera ser cubierto por
médico Especialista en medicina ocupacional o medicina del trabajo, Magister o egresado de maestria en salud
ocupacional, medicina ocupacional o seguridad y salud en el trabajo; en caso de Centros de Trabajo Tipo 4 el médico
debera contar con diplomado universitario en salud ocupacional; La jornada laboral del médico en centros de trabajo hasta
500 trabajadores tendra una duracién maxima de 18 horas semanales, en caso de centros de trabajo con mas de 500
rabajadores la jornada laboral tendra una duracion maxima de treinta y seis horas semanales, incluyendo la jomada de
uardia diurna y nocturna; por cada mil trabajadores debera contar con un profesional adicional
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