Dia Mundial
de los Humedales

2 de febrero 2016

El Dia Mundial de los Humedales se celebra cada
afo el 2 de febrero para crear conciencia acerca
del valor de los humedales para la humanidad

y el planeta. Cada afio se selecciona un tema para
centrar la atencién en una funcién esencial de

los humedales.

El tema para 2016, bajo el lema “Humedales para
nuestro futuro”, es Medios de vida sostenibles

y ha sido elegido para demostrar el papel crucial
de los humedales para el bienestar actual y futuro
de la humanidad y para promover el uso racional
de todo tipo de humedales.
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Todos dependemos de los humedales para
obtener agua dulce para nuestras necesidades
diarias, pero mas de mil millones de personas
en todo el mundo dependen directamente

de los humedales para ganarse la vida con
actividades tales como la pesca, el cultivo de
arroz, la venta de agua, la construccion, la
elaboracién de tejidos, la medicina, el transporte,
el turismo, etc. Para esas personas, los humedales
saludables son esenciales para su sustento

y fundamentales para su bienestar.

Sin embargo, los humedales costeros,

marinos y continentales estan disminuyendo
rapidamente. Segun la tendencia de la extension
de los humedales (Wetlands Extend Trend,

en inglés), en poco mas de 40 afios se ha
degradado aproximadamente el 40% de ellos

y esta disminucién continda a un ritmo acelerado
del 1,5 % anual.
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El Dia Mundial de los Humedales
es posible gracias al

Fondo Danone para el Agua. Convencion sobre los Humedales



http://www.worldwetlandsday.org
https://www.facebook.com/RamsarConventionOnWetlands?_rdr=p
https://twitter.com/RamsarConv
https://instagram.com/ramsar_convention_on_wetlands/
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Publico destinatario

Los jévenes son el principal publico
destinatario. Estos jévenes adultos,
que seran los responsables de tomar
las decisiones en el futuro, estan
mostrando un creciente interés

por las cuestiones ambientales

y encontrando soluciones.

= Actdan como “transmisores”
de las ideas y ahora utilizan
las plataformas de los medios
sociales para crear conciencia
sobre las cuestiones que les importan,
con un alcance que trasciende
el lugar donde se encuentran.
Otros publicos igualmente importantes
son los responsables de politicas,
los profesionales de los humedales,
los niflos, las comunidades locales
y el gran publico.

Dia Mundial de los Humedales 2016:
Se estan promoviendo cuatro acciones

Visitar un humedal

Descubrir por qué los humedales son esenciales

para los medios de vida

Aprender cémo las comunidades utilizan los humedales

de forma racional

Participar en el concurso fotogréfico para jévenes, abierto a todas
las personas de entre 15 y 24 afios de edad

;Qué puede hacer usted?

Los docentes y los organizadores
son aliados importantes y
desempefian un papel fundamental
en la concienciacion y la promocién
de la participacion activa.

= Como docente, puede poner de relieve
en el aula el valor de los humedales
para los medios de vida.

= Como organizador, puede brindar
a las personas la oportunidad de visitar
un humedal y de participar en una
actividad, ya sea al aire libre o no.

|deas para ayudar a promover el
Dia Mundial de los Humedales

Dar vida a nuestro Dia Mundial
de los Humedales

Ayude a crear conciencia acerca del dia:

Utilice el logotipo, los carteles o los
documentos informativos disponibles
en linea o cree sus propios materiales
tales como carteles, camisetas, gorras
0 pancartas. Existen archivos en formato
InDesign que se pueden descargar
directamente en la direccién
www.worldwetlandsday.org

Promueva el Dia Mundial de

los Humedales en su sitio web,

en las plataformas de los medios
sociales, en boletines o tablones

de anuncios, etc.

Informe a los periodistas y a otros
medios de por qué los humedales
son tan importantes para los “medios
de vida sostenibles”.

Organice una visita a un humedal
entre el 2 de febrero y el 2 de marzo
de 2016

Esta actividad sera beneficiosa por
varias razones:

Ofrezca a los jévenes y al gran publico
la oportunidad de visitar un humedal.
Si existe un humedal famoso o un
Humedal de Importancia Internacional
(sitio Ramsar) en su zona, péngase

en contacto con su administrador y
planifique una visita. Descubra por qué
es un sitio importante. Los sitios Ramsar
de cada pais se pueden consultar

en la direccién www.ramsarorg/sites-
countries/the-ramsar-sites.

Ayude a las personas a descubrir
cémo las comunidades utilizan

los humedales y cémo ellas también
pueden utilizarlos de forma sostenible.
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Anime a los jévenes a participar
en el concurso fotografico

Para conseguir que los jévenes
sientan un vinculo méas estrecho

con los humedales, se ha organizado
un concurso fotografico para jévenes
de entre 15 y 24 afios que tendré lugar
del 2 de febrero al 2 de marzo de 2016.

El ganador del concurso de fotografia
serd premiado con un vuelo gratis

a un famoso humedal de su eleccion,
ofrecido por Star Alliance Biosphere
Connections, y los finalistas recibirdn
otros premios.

Para participar en el concurso
es necesario hacer lo siguiente

Se invita a los jévenes a tomar una
fotografia que muestre a “las personas
ganandose la vida con los humedales”.

Cargar un méximo de 3 fotografias
a la pagina www.worldwetlandsday.org

Otros miembros del publico pueden
participar votando por su foto favorita

y contribuir asi al proceso de seleccion.

Organice un evento para celebrar
el Dia Mundial de los Humedales

El Dia Mundial de los Humedales

es una ocasién estupenda para

reunir a las personas con la finalidad
de aprender y celebrar los humedales.
A continuacién se presenta una lista
de ejemplos:

Una excursién para observar aves,
hacer senderismo, pasear en barco,
nadar, etc.

Una conferencia o charla con expertos
en humedales y/o comunidades locales.
Una exposicidn para presentar
manifestaciones artisticas, fotografias

o productos procedentes de

los humedales, etc.

Una limpieza de un humedal.

Una conferencia de prensa para realizar
un anuncio importante.

Una obra de teatro, un juego, musica
o un baile folkldrico.

Inscribase para registrar
su evento e informar sobre él

Se invita a los organizadores de
eventos a inscribirse y registrar su
evento en el sitio web del Dia Mundial
de los Humedales. Los eventos se
presentaran en un mapa mundial

de eventos, que contendrd actividades
de todos los paises participantes.

Inscribase en la direccién
www.worldwetlandsday.org

Registre su evento rellenando
el formulario en linea
www.worldwetlandsday.org

Después del evento, suba a la pagina
web un informe, imagenes, videos

y materiales publicitarios, tales como
enlaces a otro sitio web.

Atraiga una mayor cobertura
mediatica

Averiglie quién se encarga de

los temas ambientales, los medios
de vida o los temas culturales

en su periddico, radio o cadena
de televisién local.

Enviele un simple aviso de su
evento, con seguimiento posterior
a través de una invitaciéon personal
por teléfono o correo electrénico.

Ofrezca a los periodistas una
perspectiva interesante, como por
ejemplo la participaciéon de un experto,
un evento vistoso o datos curiosos
que puedan mencionar.

Comuniquese con los blogueros de

su drea que estén interesados en temas
ambientales y de desarrollo sostenible.

“RIENDS OF RAMSAR SITES
Workd Wetlands Day Celabration
Photo Gallery
v
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Materiales publicitarios para
el Dia Mundial de los Humedales

Para apoyar las actividades del Dia Mundial de los Humedales en
todo el mundo, la Secretaria de Ramsar ha elaborado una amplia
variedad de materiales informativos que puede descargar o adaptar
y que se encuentran en la direccion www.worldwetlandsday.org
Estos materiales estan disefiados para servir de inspiracién y se
pueden adaptar para que sean mas pertinentes al contexto nacional
o local. Entre estos se incluyen los siguientes.
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Los humedales: el medio de vida de mas
de mil millones de personas

Humedales para nuestro

Dia Mundial H
de los Humedales
2 erero 2016

futuro
Medios de vida sostenibles

Logotipo
Logotipo del Dia Mundial
de los Humedales 2016

Carteles o
Carteles del Dia Mundial st
de los Humedales S
Cartel de llamamiento a la accién

J iUneteamesbtrgs! ™
| el 2 de febrero de 2016

& Visitaun humedal
= Descubre por qué los humedales son esenciales
ia
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Los humedales y los medios de vida sostenibles:
Del circulo vicioso al circulo virtuoso

para los medios de vi

= Aprende cémo las comunidades utilizan
los humedales de forma sostenible

= Participa en el concurso de fotografia

al2de marzo de 2016

“Unete a nosotros!”

Dia Mundial Hum
de los Humedales | nu
Zueferero2016

Cartel del concurso fotogréfico
Ejemplo de versién para su adaptacién

Documentos informativos

Tres documentos informativos i

llenos de contenido SR
iUnete a nosotros!

el 2 de febrero de 2016

Una Ficha Informativa (Fact Sheet)
Todo sobre los medios de vida
sostenibles

Estudios de caso
Dando a conocer distintos tipos

Dia Mundial
de los Humedales
200 erero 2016

esenciales para
de vida sostenibles
iCéptalo en una foto!

El concurso de fotografia p:
jévenes sobre los humedales empieza
el 2 de febrero de 2016

de medios de vida sostenibles
en todo el mundo

Materiales de apoyo

Guia para docentes y organizadores
Etiquetas (hashtags) en los medios
sociales.

Se ruega promover y utilizar la etiqueta
#HumedalesParaNuestroFuturo
#WorldWetlandsDay
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Péngase en contacto con nosotros:
ramsar@ramsar.org

www.worldwetlandsday.org



http://www.worldwetlandsday.org
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