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Contaminacion ambiental causan
cancer de pulmoén y vejiga
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Estas particulas contaminantes se han clasificado en el grupo 1 de las sustancias causantes de cancer, en las
que se incluyen: tabaco, asbesto, plutonio, polvo de silice o radiacion ultravioleta.



November 2011

La Agencia Internacional para la Investigacion del Cancer (IARC, en inglés) anuncié que ha
incluido la contaminacion ambiental como uno de los elementos que causan cancer en
humanos, con especial incidencia en el caso del de pulmdn aunque también en el de vejiga.

La IARC, miembro de la Organizacién Mundial de la Salud (OMS), dio a conocer hoy en
Ginebra esta decision, que adopto6 la semana pasada en Lyon (Francia), una de sus reuniones
monograficas en la que abordaron la incidencia de la contaminacién en el desarrollo de
cancer.

Segun los datos de la IARC, en 2010 se registraron 223.000 casos de muertes por cancer de
pulmén provocado por contaminacion.

El presidente de la seccion monografica del IARC, Kurt Straif, indicé que esta medida se debe
a que se han observado "suficientes evidencias" de que existen particulas contaminantes en el
aire que se pueden considerar "cancerigenas”, algo que se ha probado en los catorce estudios
diferentes que la IARC tomé en consideracion.

Estas particulas contaminantes se han clasificado en el grupo 1 de las sustancias causantes
de cancer, en el que también se incluyen tabaco, asbestos, plutonio, polvo de silice o radiacién
ultravioleta.

Straif subray6 que el riesgo de cancer del pulmon aumenta en la medida en que crecen los
niveles de contaminaciéon ambiental, un fenébmeno que se esta produciendo en todo el mundo,
pero sobre todo en los paises mas industrializados de Asia y Latinoamérica; aunque aclaré
que la composicion de la polucién ambiental y la exposicion a ella, puede variar enormemente
entre diferentes regiones.

En este sentido, recordd que la contaminacion del aire es un riesgo para la salud en general,
que provoca problemas respiratorios y cardiacos; ademas de ser, junto al tabaco, uno de los
causantes fundamentales para el desarrollo de cancer de pulmén.

Desde el IARC explicaron que en el pasado se habia evaluado de manera individualizada la
incidencia en el cancer de diferentes elementos quimicos contaminantes presentes en el aire;
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pero esta es la primera vez que los expertos clasifican la contaminacion ambiental en su
conjunto como causa del cancer.

"El aire que respiramos esta contaminado con una combinacién de diferentes sustancias
cancerigenas', subrayo Straif.

Estos elementos contaminantes estan ocasionados fundamentalmente por las emisiones
derivadas de actividades como el transporte, la industria, la agricultura, generacién de energia.

Desde esta organizacién, sefialaron que la clasificacion de la contaminacién como elemento
cancerigeno debe ser "un primer paso" que sirva de impulso para que los gobiernos tomen
medidas que minimicen sus peligros y potenciales costes.
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