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FRENTE CALIDAD AMBIENTAL

OBJETIVO 7: Se ha reducido la
contaminacién en un (01) cuerpo
de agua y una (01) cuenca
priorizada

RESULTADO 19:

Se ha reducido la contaminacioén en un (01) cuerpo de agua yuna (01) cuenca priorizada

INDICADOR DE RESULTADO 19: Numero de cuerpos de agua

PRODUCTO 19.2: Supervision y

INDICADOR DE PRODUCTO 19.2.1: [Cuatro (04) reportes al afio de por lo menos un cuerpo de agua.

ACTIVIDADES ESTABLECIDAS EN LA AGENDAMBIENTE 2015-2016

UNIDAD DE MEDIDA

c) Supervision, vigilancia y fiscalizacion ambiental de administrados con compromisos ambientales

% avances de
S upends iones

d) Monitoreo yvigilancia de la calidad del agua de los cuerpos naturales de agua (rios, lagos, lagunas, zonas
marino costeros) en el ambito regional.

N° monitoreo del rio Vira y
rio Chao

RESULTADO 20:

20% de aguas residuales urbanas con sistemas de tratamiento y 5% de las aguas tratadas son

INDICADOR DE RESULTADO 20.1: % de aguas residuales urbanas tratadas

PRODUCTO 20.1:

Aguas residuales urbanas con sistemas de tratamiento de manera adecuada y eficiente

INDICADOR DE PRODUCTO 20.1.1: [20% (50%) de aguas residuales urbanas tratadas

ACTIVIDADES ESTABLECIDAS EN LA AGENDAMBIENTE 2015-2016

UNIDAD DE MEDIDA

b) Monitoreo y evaluacion de la operaciéon de los sistemas de tratamiento de agua para consumo humano.

N©° de informes

OBJETIVO 8: Reducir los niveles
de contaminacién del aire

RESULTADO 21: Ciudades priorizadas mejoran su calidad del aire

INDICADOR DE RESULTADO 21: Numero de ciudades priorizadas

PRODUCTO 21.1:

Ciudades priorizadas cumplen con el Estdndar de Calidad Ambiental de Aire (ECA) para PM10.

INDICADOR DE PRODUCTO 21.1.1: |[Calidad Ambiental de Aire (ECA) para PM10

Trujillo y otra ciudad priorizada implementan acciones para el cumplimiento del Estandar de

ACTIVIDADES ESTABLECIDAS EN LA AGENDAMBIENTE 2015-2016

UNIDAD DE MEDIDA

a) Establecer una norma regional para el control de la contaminacién del aire por las empresas
agroindustriales .

Acta de acuerdos vy
compromis os

b) Establecer mecanismos de vigilancia de la calidad del aire.

N° de informes

OBJETIVO 10: Mejorar la Gestion
Integral de los Residuos Sdélidos

RESULTADO 29: 000 viviendas reciclan los residuos sélidos domésticos

02 Gobiernos Locales con Instrumentos de Gestion de Residuos Sélidos en implementacion y 20

INDICADOR DE RESULTADO 29: Numero de Gobiernos Locales/ Numero de viviendas

PRODUCTO 29.1:

Gobiernos locales disefian e implementan Sisstema de Gestion Integral de Residuos Solidos

INDICADOR DE PRODUCTO 29.2.1:

02 Gobiernos Locales implentan Sistemas de Gestion Integral de Residuos Solidos Municipales

ACTIVIDADES ESTABLECIDAS EN LA AGENDAMBIENTE 2015-2016

UNIDAD DE MEDIDA

e) Promover la implementacion del Plan de gestion de residuos sélidos Municipales.

N° de PIGARs

INDICADOR DE PRODUCTO 29.2.2:

Doce (12) establecimientos de salud implementan su plan de gestién de residuos de hospitalarios.

ACTIVIDADES ESTABLECIDAS EN LA AGENDAMBIENTE 2015-2016

UNIDAD DE MEDIDA

e) Promover y ejecutar Acciones para la implementaciéon del plan de gestion de residuos s6lidos hospitalarios.

N°de supervision y
monitoreo a
establecimientos de salud
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SALUD AMBIENTAL Y OCUPACIONAL

La finalidad principal de la Salud Ambiental y Ocupacional es contribuir a la creacion y
mantenimiento de un ambiente propicio para que las personas puedan desarrollar
todo su potencial y tener oportunidades razonables para llevar una vida productiva y

creativa, conforme a sus necesidades e intereses.

SANEAMIENTO
BASICO:
Agua.
LABORATORIO - oc. Recreadonal es.
AMBIENTAL. - RR S5 M

R MM

SALUD
OCUPACIONAL: AREAFUNCIONAL DE METAXENICAS

-Prev. De AA y EEOQ SALUD AMBIENTAL Y Y ZOONOSIS
-Migl ene y Seguridad OCUPACIONAL

HIGIENE
ALIMENTARIA
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EFECTOS DE LA CONTAMINACION EN LA SALUD
Efectos de la contaminacion en la salud

Contaminacion
atmosférica

Contaminacién
hidrica

Contaminacién
del suelo

B e

Y e
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CONTAMINACION HIDRICA

La contaminacion acuatica es la incorporacion de materias extrafias, como
microorganismos, productos quimicos, residuos industriales, metales pesados,
aguas residuales, petroleo, basuras y demas que deterioran la calidad del agua y
en ocasiones alteran sus propiedades fisicas.

EFECTOS:

o Rompimiento del equilibrio natural: fisico, quimico y biologico de las fuentes
hidricas.

o Alteracion de la cadena alimenticia de las especies acuaticas.

0 Impotabilidad del agua y falta de condiciones para su utilidad.

o Contaminacion patdgena del agua produciendo multiples

0 Enfermedades en los seres vivos.
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CONTROL DE LA CALIDAD DEL AGUA
PARA CONSUMO HUMANO
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NORMATIVIDAD DE CALIDAD DE AGUA

PERU

m Reglamento de la Calidad del
Agua para Consumo Humano
D.S. N° 031-2010-SA.

MUNDIAL

m Guias para la Calidad del Agua
para Consumo Humano de la
OMS (2004).
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El Agua para
consumo humano

m E| agua es esencial para la vida
todas las personas deben
disponer de un  suministro
satisfactorio (suficiente, inocuo y
accesible).

La mejora del acceso al agua
potable proporciona beneficios
tangibles para la salud. Debe
realizarse el maximo esfuerzo
para lograr que la inocuidad del
agua de consumo sea la mayor
posible.
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COBERTURA DE AGUA EN LA LIBERTAD

m A nivel de La Regiéon La Libertad se tiene una cobertura de servicio de agua del
64.7%.

m Siendo una de las regiones con mayor cantidad de viviendas sin acceso al
servicio de agua potable después de Puno, con un déficit del 60.6%; Cajamarca,
con 42.1% y La Libertad, con 35.3%.

m A nivel de la Region La Libertad tenemos un indice de desnutricion del 21%
equivalente a 12,837 ninos de un universo de casi 69,000 ninos menores de 3
anos.

m La primera causa son los malos habitos alimenticios.

m La segunda causa es el tema de la calidad del agua que consumen
especialmente en zonas rurales: el agua no es tratada y tiene muchos
microorganismos y parasitos que van sumando como factores de riesgo para la
presencia de casos de EDAS y parasitosis.

m  Segun el INEI en La Libertad el 29.7% de los Nifios menores de 5 afnos padecen
de desnutricion crénica por ingerir agua no tratada.
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Datos mundiales
Impacto de la calidad del agua en la salud

m De las 37 mayores dolencias que afectan a los paises en
desarrollo, 21 enfermedades estan relacionada con el aguay el
saneamiento (Agencia para el Desarrollo Internacional USAID).

m 1,8 millones de personas mueren cada ano debido a
enfermedades diarreicas. El 90% de estas personas son nifiios <
de 5 anos, principalmente procedentes de paises en desarrollo
(OMS).

m Un 88% de las enfermedades diarreicas se atribuye a un

abastecimiento de agua insalubre y a un saneamiento e
higiene deficiente (OMS).

m La mejora en la calidad del suministro de agua reduce entre el 6%
y 21% la morbilidad por diarrea y la desinfeccion del agua en el
punto de consumo, reduce estos casos en 35% (OMS).
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de fuentes de Agua

ANTROPOGENICC

Riesgo ala
Salud

Consumo
Seguro

Proteccion de Ta
Tratamiento
Sistema de
Distribucion

Fuente

La evaluacion de riesgos se realiza bajo el Enfoque MULTIBARRERAS
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Enfermedades Asociadas al Agua

Bacterias | Disenteria bacilar, Célera, Gastroenteritis agudas y
diarreas, Fiebre tifoideay paratifoidea.

Virus Hepatitis Ay E, Poliomielitis, Gastroenteritis
agudas, diarreas

Parasitos | Ascariasis, amebiasis, giardiasis, Gastroenteritis
agudas, diarreas.

Fisico Deterioro del sistema nervioso y fisioldgico,
guimicos | Cancer ala piel, y diversos organos; fluorosis.
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Problemas de salud asociados al consumo
de agua con contenido de metales pesados

DETERIORO MENTAL
Disturbios Psiquiatricos

Hg As Cu Pb Ta Cd Al

Deficit en el lenguaje y al hablar

Deterioro cognitivo

Anormalidades Sensoriales

Desordenes motores
DETERIORO FISIOLOGICO
Cerebro y Sistema Nervioso Centr

XX XXX

Sistema Nervioso Periférico

Tracto Gastrointestinal

Deterioro Renal y Hepatico

XX XX

Sistema Cardiovascular

Desordenes Electrocardiacos

Sistema Respiratorio

Sistema Inmunologico

Sistema Reproductor

Otros disturbios fisicos

XX XXX XXX XX

ARSENICOSIS

Hg = Mercurio
As = Arsénico
Cu = Cobre
Pb = Plomo
Ta = Talanio
Cd = Cadmio
Al = Aluminio


http://siteresources.worldbank.org/INTSAREGTOPWATRES/Images/Arsenic-2-hands.jpg
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Las Enfermedades Transmitidas por el
aguay los ninos

m ¢ Por qué las enfermedades transmitidas por el agua resultan mas
peligrosas para los nifos?

m Las enfermedades diarreicas en general y las enfermedades del tracto
Intestinal en especial, son particularmente peligrosas para los nifos
porque afectan su estado de nutricibn y consecuentemente sus
capacidades para el crecimiento y desarrollo normales, lo que disminuye
ademas las defensas contra enfermedades de mayor complejidad.

m Un nino que contrae frecuentemente diarrea no solo incrementa sus
posibilidades de desnutricion, sino que tambien disminuye su capacidad
de aprendizaje. Por ello, las acciones educativas encaminadas a mejorar
las conductas de los niflos en relacion con la higiene y el consumo de
agua segura, resultan vitales para prevenir estas enfermedades vy
contribuir a un crecimiento y desarrollo normales.

GOBIERNO
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VIGILANCIA DE LA CALIDAD DEL AGUA PARA CONSUMO HUMANO
Unidad de Medida: CENTRO POBLADO

Sub finalidades Unidad Frecuencias minimas
Inspeccion de Sistemas Sistemas [2insp/afio
Monitoreo de parametros de campo zona urbana Sistemas |1monitoreo/mes
Monitoreo de parametros de campo zona rural Sistemas |1monitoreo/mes
s . o 8muestra/sistema/mes - urbano
Andlisis parametros Bacteriolégico Muestras .
3muestra/sistema/mes - rural
Analisis pardmetros Parasitologico Muestras [3muestras/sistema/afio
e . . L 6muestra/sistema/afio - urbano
Andlisis de parametros fisico quimicos Muestras . o
2muestra/sistema /afo - rural
Andlisis de metales pesados Muestras |3muestra/sistema/afio
Inspecciones especializadas de sistemas de abastecimiento de agua urbano| Sistemas |2insp/afio/sistema complejo
Inspecciones especializadas de sistemas de abastecimiento de agua rural Sistemas |2insp/afio/sistema complejo
Andlisis y reporte de los riesgos sanitarios Informe |1 informe/mes

MANANTIAL

RED O®

RESERVORIO DISTRIBUCION
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NORMATIVIDAD

e DS N2 074-2001-PCM “Reglamento de Estandares
Nacionales de Calidad Ambiental del Aire”

« DS N2 009-2003-SA Reglamento de los Niveles de
Estado de Alerta

e DS N2 069-2003-PCM “Establecen Valor Anual de
Concentracion de Plomo”

e DS N2 003-2008-MINAM, “ Aprueban Estandares
Nacionales de Calidad Ambiental para Aire”
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CONTAMINACION ATMOSFERICA

Procesos industriales Combustion combustibles fosiles

CAUSAS

Sistemas de calefaccion Incendios forestales
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AGENTES CONTAMINATES

Los Agentes Contaminantes primarios del aire son:
Todos los gases gue se imiten directamente a la atmosfera como

el monoxido y dioxido de carbono ( CO, CO2), el didéxido de
azufre( SO2) el monoéxido de nitrégeno( NO ), hidrocarburos,
freones o clorofluorocarbonados ( CFC). Niebla toxica (Smog)

Aerosoles, hollin, humos etc.
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Algu'nos efectos de los contaminantes
del aire en la salud

e |rrita los 0jo0sS

e Irrita la nariz y garganta

« Dafia los pulmones

« Causa enfermedades
respiratorias

* Provoca cancer




EFECTOS CARDIOVASCULARES

Sintomas Sintomas:
Tos Respiracion sibllante * Opresion en &l pecho
Flema Faka de aire = Dolor de pecho (angina de pecho)
Opresién on el pacho « Palprtacwones
Aumento de enfermedades y * Faka de aire
« Fanga inusual

muerte prematura causado por:

Asma Aumento de enfermedades y

Bronquitis (aguda o cronica) muerte prematura causado por:

Enfsema » Enfermedad de las arterias coronarias

Neumonia * Ritmos cardiacos anormales
Desarrollo de otras enfermedades = Insuficiencia cardiaca congestiva

Bronguitis crénica \

Envejecimienio prematuro ‘\

de los pulmones |

\ i Coémo los contaminantes

j pueden causar sintomas
]

Efectos en la funcién pulmonar

Estrechamiento de las vias
respiratonias (broncoconstriccion)

Ritmo cardaco normal

O TP NP NG AAP P P O -

Ritmo cardigco anormal

Efectos on la funcién cardiovascular

» Baja oxigenacion de los gidbulos rojos

* Ritmos cardiacos anormales

* Alteracion de la actividad cardiaca
controlada por el sistemna nervioso
BUONOmMo

| Inflamacion vascular | .

+ Mayor nesgo de fomacion '

@ O

e

Normal Placa vulner able
propensa a la ruphara

de la placa aterosclordtica
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CONTAMINACION LIMITE
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RESIDUOS SOLIDOS
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Clasificacion de los Residuos Solidos en el Perl

La Ley 27314-Ley General de Residuos Sdlidos, los
clasifica de acuerdo a su origen en :

1. Residuo domiciliario

2. Residuo comercial

3. Residuo de limpieza de espacios publicos

4. Residuo de establecimiento de atencion de

5. Salud

6. Residuo industrial

7. Residuo de las actividades de construccion

8. Residuo agropecuario

9. Residuo de instalaciones o actividades especiales
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Efectos de una mala disposicion de los residuos

Paisaje:
La dispersion de la basura produce el deterioro del paisaje, 7]
ademas de la proliferacion de olores desagradables.

Contaminacién de cuerpos de agua.
Las playas, lagos, rios y barrancas suelen ser lugares donde se arroja en forma
indiscriminada la basura, que al descomponerse, deterioran el paisaje y a degradan Ia
calidad del agua. -
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Efectos de una mala disposicién de los residuos

Suelo:

Los desechos solidos, cuando dan
origen a liquidos que contienen
elementos téxicos, pueden producir
la contaminacion de los suelos,
iImpidiendo el desarrollo de
actividades agricolas y urbanas.

Impactos a la Salud:

Directos: Se puede transmitir
enfermedades por animales que se
reproducen sin control en medio de los
desechos, tales como insectos (moscas,
mosquitos y cucarachas) y mamiferos
(ratas y perros).

Indirectos: Como consecuencia
del mal manejo que se hace de los
residuos durante el proceso de gestion.
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residuos solidos

Los procesos de degradacion de
los residuos solidos municipales
estan mediados por organismos
(vectores) que se identifican como
fauna nociva por su capacidad para
trasmitir enfermedades.

Los sitios con mayor presencia de
vectores estan relacionados con
sitios de acumulacion de RSM
ocasionalmente peligrosos.

JUSTICIA SOCIAL
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Vectores de enfermedades asocjados a la produccién de

Vector Enfermedad
Mosca comun Fiebre Tifoidea
Salmonellosis
Shigellosis
Disenteria

Diarrea Infantil

Mosquitos

Paludismo
Dengue
Tripanosomiasis
Encefalitis viral
Fiebre Amarilla

Cucaracha

Colera

Fiebre Tifoidea
Disenteria

Lepra

Intoxicacion alimentaria
Gastroenteritis

Roedores

Peste Bubdnica

Rabia

Ricketsiosis vesiculosa
Disenteria
Enfermedades diarreicas
Fiebre de Harverchi

Fuente: OPS/OMS.
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Principales efectos de algunos componentes del biogas.

Componente
Metano

Di6oxido de carbono

Benceno

Tricloroetileno

Cloruro de Vinilo

Cloruro de metilo

Efectos Agudos

Sofocacion
(inhalacion),

guemaduras (contacto)

Dolor de
Infecciones
respiratorias, disnea.

Somnolencia, mareo y

perdida

Del conocimiento

Latido anormal
corazony

efectos en el sistema
nervioso

Reacciones alérgicas,
dano

alos nervios

Quemaduras (contacto)

cabeza,

Efectos Crénicos
Cancer, esterilidad

Lesiones pulmonares
Dafios renales

Alteraciones en la
medula 6sea, anemia
y leucemia

Dafio al higado y al
rinon

Cancer de higado

Dafnios al sistema

nervioso
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Compuestos organicos volatiles mas comunes de
encontrar en los lixiviados y sus efectos en la salud.

Benceno: Cancerigeno, mutagénico, posible teratogénico; efectos
sobre el sistema nervioso central y periferico; efectos sobre el sistema
mmunolo?lco_ y gastrointestinal, "desordenes en las ceélulas de la
sangre; alergias; irritaciones en los ojos y la piel.

Cloroformo: Probable cancerigeno y teratogénico; efectos sobre el
sistema nervioso central y efectos gastrointestinales; danos en el
higado y el rinon; embriotoxico; irritaciones en los ojos y la piel.

Dicloroetano: Embriotoxico; efectos sobre el sistema nervioso
central, higado y rifones.

Etilbenceno: Efectos sobre el sistema nervioso central; dafnos en los
Irlno_n?s y el higado; irritaciones en el sistema respiratorio, en los 0jos y
a piel.

Cloruro de metileno: Posible cancerigeno; efectos sobre el sistema
nervioso central, pulmones, sistema = respiratorio Yy sistema
cardiovascular; desordenes en la sangre; irritaciones en la piel y los
0j0s.
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Metales pesados que pueden estar presentes en
los residuos y sus efectos en la salud humana

Arsénico: Cancerigeno; potencialmente teratogénico; efectos
sobre los sistemas cardiovascular, nervioso periferico, reproductivo
y pulmones; dafos en el higado y el rinon.

Cadmio: Probable cancerigeno y teratogénico; embriotoxico;
efectos en el sistema_nervioso central, siStema reproductivo y
sistema respiratorio; danos en el rinon.

Cromo: Cancerigeno; ?ro_bable mutagénico; efectos sobre el
sistema pulmonar respiratorio; alergias, irritacion en los ojos.

Plomo: Probable teratogénico; danos en el riidn y el cerebro;
efectos sobre el sistema

Mercurio: Teratogénico; efectos sobre el sistema nervioso central,
cardiovascular y pulmonar; danos en rindn y la vista.

Niquel: Probable cancerigeno; probable teratogénico; efectos
sobre el sistema pulmonar respiratorio; alergias; irritacion en el ojo
y la piel; danos en el higado y el rifon.
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Compuestos quimicos que se liberan con la

Incineracion de residuos
[ coweuesro [ ecros |

ACETALDEHIDO Propa_ble Cancerigeno
! ! Toxicidad Moderada
ACIDO ACETICO ici

Toxicidad Moderada
ACETONA 4 i

; Cancer Animal

ALDRIN Cancer Humano
ANTRACENO 2

Cancer Humano
BENCENO Céncer Animal
BENZOANTRACENO z i

Cancer Animal
BENZOPIRENO ici

Alta Toxicidad
BENZILCLORO ici

Toxicidad Moderada
BUTANO Alta Toxicidad. Arma
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. ‘La salud huh1ana es "‘é
reflejo de la salud de La 3
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Gracias por su atencion

Blga. Mblga. Rosa Araujo Vasquez
raraujov@diresalalibertad.gob.pe



