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JPresentacidn

Ciudad Saludable es una institucion sin fines de lucro que viene trabajando iniciativas de
educacion ambiental con el sector estatal de educacion desde hace 7 afios. A lo largo de este
tiempo hemos consolidado nuestro compromiso con la educacion, tanto en la capital del pais como
al interior de este.

Hemos disefiado el Programa de Formacion Continua para Docentes, “Gestion Ambiental de
Residuos Solidos en Instituciones Educativas”; experiencia que ha sido validada en diversos
espacios geograficos del Perl y que se realizé6 en marco del proyecto “Apoyo a Municipalidades
para replicar experiencias exitosas de sistemas integrales y sostenibles de residuos
solidos”, a fin de contribuir a desarrollar sistemas de manejo integral de residuos sélidos en los
municipios de Ancash asi como en las instituciones educativas de la zona.

Bajo la experiencia anterior se disefié el Programa de Especializacion Modalidad Presencial:
“Educacion ambiental con énfasis en manejo de residuos sélidos y aguas”, el cual esta
dirigido a docentes de instituciones educativas de la Cuenca del Vilcanota a través de un Convenio
Marco entre la Universidad Nacional Agraria La Molina y Ciudad Saludable, y del Convenio
Especifico entre la Universidad Nacional Agraria La Molina y el Instituto de Manejo de Agua y
Medio Ambiente.

En esta oportunidad les presentamos el médulo de capacitacion “Gestion de residuos sélidos”, que
tiene como objetivo, analizar los elementos principales para la gestion integral de los residuos
sélidos, considerando la legislacién, politicas y planes en manejo de residuos soélidos a nivel
nacional y loca, asimismo, lo que debe realizar la Institucion Educativa para contribuir en el buen
manejo de residuos solidos, como es elaborar e implementar un plan de minimizacién vy
reaprovechamiento de los residuos sélidos.

Finalmente, renovamos nuestro compromiso con el desarrollo y fortalecimiento de capacidades al
interior del sector publico educativo y estamos agradecidos a todos los que han hecho posible que
esta publicacion llegue a ustedes, Gobierno Regional de Cusco, Instituto de Manejo de Agua y
Medio Ambiente, Universidad Nacional Agraria La Molina, y desde ya a ustedes mismos por el
gran cambio que estan generando en sus centros educativos y en las mentes y corazones de sus
respectivos alumnos/as dia a dia.

Paloma Roldan Ruiz
Gerente Corporativa de Educacion
Grupo Ciudad Saludable
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Generalidades

1.1 RESIDUOS SOLIDOS

Son aquellas sustancias, productos o subproductos en estado sélido o semisélido de los que su
generador dispone, o esta obligado a disponer, en virtud de lo establecido en la normatividad
nacional. (Art. 14° de la Ley N° 27314, Ley General de Residuos Solidos)

Es decir, restos que generamos en nuestras actividades diarias, que consideramos inutilizables y
por consecuencia desechamos. Comunmente les llamamos “basura” y pueden presentarse en
estado sélido, como una botella de plastico o caja de cartén, y semisolido como los restos de
comida (huesos, céscaras, etc.). Aunque basura y residuos sélidos signifiquen lo mismo, seran
términos “residuos solidos” o “residuos” lo que usaremos a lo largo del presente curso.

Segun la normatividad existente en el Perd los residuos sélidos se encuentran bajo
responsabilidad de cada generador, es por eso que debemos ser consciente que las malas
practicas en el manejo de los residuos causan efectos negativos a la salud y el ambiente.

¢Sabias que... ?

En el dltimo Informe Anual de Gestién de Residuos Sdlidos del Ministerio del Ambiente
se sefiala que en Perl se genera 23 720,65 toneladas de residuos sélidos al dia, lo que
equivale a tres estadios nacionales llenos por semana.

La generacién promedio de residuos por persona es de 0,83 Kg/hab-dia

En la Regién Cusco se genera 870 toneladas de residuos sélidos al dia, y la generacion promedio
de residuos por persona oscila entre 0,477 — 1,062 Kg/ hab-dia

1.2 CLASIFICACION DE LOS RESIDUOS SOLIDOS

Existen varias formas de clasificar los residuos sélidos:

Por su naturaleza fisica: seca o mojada

Por su composicion quimica: organica e inorganica

Por los riesgos potenciales: peligrosos y no peligrosos

Por su origen de generacion: domiciliarios, comerciales, limpieza de espacios publicos,
establecimientos de atencion de salud, industriales, actividades de construccion,
agropecuario, instalaciones o actividades especiales, como lo establece el Art. 15° de la
ley de residuos sélidos.

YV VY

Cabe sefalar que dentro de los residuos generados, también podemos encontrar residuos
peligrosos, los cuales puede causar infecciones al ser humano, y son residuos que se pueden
generar no solo en las industrias, sino también podemos generarlos en las casas, instituciones
educativas.
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¢Sabias que...?

Dentro de los residuos peligrosos que se pueden generar en las Instituciones Educativas, tenemos:
Aerosoles, lejias, acido muriatico, baterias, pinturas, agroquimicos, liquidos limpia muebles,

fluorescentes, toner, etc.

Todos los residuos mencionados deben disponerse en lugares apropiados, para que no contaminen
el suelo ni las aguas subterraneas.

Los residuos generados en las Instituciones Educativas, por su generacion son residuos
domiciliarios. Generalmente la clasificacion utilizada es segun la composiciéon quimica, residuos
organicos y residuos inorganicos, pero generalmente utilizan la siguiente tipificacion, esto
debido a la produccidn de la escuela y a las caracteristicas de los residuos:

CLASIFICACION

RESIDUOS REAPROVECHABLES

RESIDUOS NO
REAPROVECHABLES

RESIDUOS ORGANICOS

Son aquellos que pueden ser
descompuestos por la accion
natural de los organismos
Vivos.

Pueden ser reaprovechados ya que
no estan contaminados. Por ejemplo:
Huesos de pollo, céscaras de
naranja, restos de comida, restos de
jardineria, cartén, el papel etc.

No pueden ser reaprovechados ya
gque estan contaminados. Por
ejemplo: Algodones con sangre,
papel higiénico, etc.

RESIDUOS INORGANICOS

Son aquellos que no pueden
ser descompuestos por la
accion natural de los
organismos vivos, por ello su
descomposicion puede durar
hasta millones de afios.

Son aquellos residuos que pueden
reciclarse o podemos continuar
alargando su vida util. Pertenecen a
este grupo los siguientes residuos:
las botellas de plastico, los potes de
vidrio, tetrapack, etc.

Son aquellos que no pueden ser
reutilizados o reciclados.

Por ejemplo: El papel fotografico, la
luna de los lentes, los paquetes de
las galletas o de los fideos, baterias,
toallas higiénicas, pafales, envases
de lejia, envases de productos
guimicos, etc.

1.3 MARCO LEGISLATIVO

El marco legislativo en el tema ambiental es amplio, pero segin la naturaleza de esta publicacién
presentaremos y analizaremos las leyes y politicas mas resaltantes en relacion al manejo de

residuos sélidos.

1.3.1 Ley General de Residuos Solidos N° 27314, su Reglamento
D.S. N° 057-2004-PCM y su Modificatoria D.L. 1065

La Ley de Residuos Sélidos N° 27314'y su Reglamento N° 057-2004-PCM? establece los

derechos, obligaciones, atribuciones y responsabilidades de los ciudadanos,

autoridades,

empresas, etc. para asegurar una adecuada gestion de los residuos sélidos.

Dicha ley también establece que dicha gestion se aplica a todas las actividades, procesos y
operaciones a realizarse en todas las etapas del ciclo de los residuos solidos a nivel nacional,
desde la generacion hasta su disposicion final. Es decir desde el momento que se convierte en un

! Ley General de Residuos Sélidos, promulgada en julio del 2000
2 Reglamento de la Ley de Residuos Sélidos, publicada 24 de julio del 2004
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elemento de desecho para una persona al considerar que ha terminado su tiempo de vida util,
como cuando un lapicero se queda sin tinta.

Esta ley tiene como fin la gestion integral y sostenible de los residuos sélidos, mediante la
articulacion, integracion y compatibilizacion de las politicas, planes, programas estrategias y
acciones de todos los actores involucrados que intervienen en la gestién y manejo de los residuos
sélidos.

1.3.2 Plan Nacional de Gestién Integral de Residuos Solidos

El Plan Nacional tiene como objetivo reducir la produccién nacional de residuos sélidos y controlar
los riesgos sanitarios y ambientales asociados, lo cual implica entre otras acciones, la
implementaciéon de programas permanentes de educacion ambiental y la promociéon de la
participacion ciudadana para el control y minimizacion de la generacion de residuos soélidos por
persona.

Para contribuir a promover la salud de las personas y proteger el ambiente con una gestion
integral y sostenible de los residuos solidos, el Plan define los siguientes objetivos:

OBJETIVO 1

OBJETIVO 2

OBJETIVO 3

Promover y alcanzar calidad y
cobertura universal de los
servicios de manejo de
residuos sdlidos en base a
sistemas de gestion integral y
sostenible a fin de prevenir la

Promover la adopcion de
modalidades de consumo
sostenibles y reducir al minimo
la generacibn de residuos
sélidos y aumentar al maximo
la reutilizacion y el reciclaje

Fortalecer la gestion integral
articulando el accionar de las
institucionales competentes,

la responsabilidad
empresarial, la participacion
ciudadana y el libre acceso a

contaminacion ambiental y la informacion.
proteger la salud de Ila

poblacién.

ambientalmente aceptables de
los mismos.

En el caso de las Instituciones Educativas deben desarrollar el objetivo general 1, que es el de
“promover y alcanzar calidad y cobertura universal de los servicios de manejo de residuos
sélidos en base a sistemas de gestion integral y sostenible a fin de prevenir la
contaminacion ambiental y proteger la salud de la poblacion”, el cual se deriva en los
siguientes objetivos especificos:

- “Fortalecer capacidades para mejorar la gestion integral de los residuos sdlidos y promover
modalidades de consumo sostenibles mejorando la segregaciéon y recolecciéon selectiva”. En
el cual el Sector Educativo, debe tener como resultado, incluir contenidos académicos de
segregacion y recoleccion selectiva en todo el sistema educativo del pais.

- “Promover una cultura de consumos y produccion sostenible”. En el cual el sector educativo
debe tener como resultado, incluir dentro de la curricula contenidos académicos sobre
consumo sostenibles.

1.3.3 Politica Nacional del Ambiente

La Politica Nacional del Ambiente, D.S. N° 012-2009-MINAM?; tiene por objetivo mejorar la calidad
de vida de las personas, garantizando la existencia de ecosistemas saludables, viables y
funcionales en el largo plazo; y el desarrollo sostenible del pais, mediante la prevencion,
proteccidn y recuperacion del ambiente y sus componentes, la conservacion y el aprovechamiento
sostenible de los recursos naturales, de una manera responsable y congruente con el respeto de
los derechos fundamentales de la persona.

® La Politica Nacional del ambiente se publicé el 23 de mayo del 2009
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Por ello, se estructura en base a cuatro ejes tematicos esenciales para la gestion ambiental,
respecto de los cuales se establecen lineamientos de politica orientados a alcanzar el desarrollo
sostenible del pais: Los ejes son los siguientes: Eje de Politica 1: Conservacion y
aprovechamiento sostenible de los recursos naturales y de la diversidad biologica; Eje de Politica
2: Gestién Integral de la calidad ambiental; Eje de Politica 3: Gobernanza ambiental; y Eje de
Politica 4: Compromisos y oportunidades ambientales internacionales.

¢Sabias que...?

“El Eje de Politica 3: Gobernanza ambiental desarrolla como lineamientos de politica Cultura,
Educacién y Ciudadania Ambiental lo siguiente:

a) Fomentar una cultura y modos de vida compatibles con los principios de la sostenibilidad, los
valores humanistas y andino-amazonicos, desplegando las capacidades creativas de los peruanos
hacia el aprovechamiento sostenible y responsable de la diversidad natural y cultural.

b) Incluir en el sistema educativo nacional el desarrollo de competencias en investigacion e
innovacion, emprendimientos, participacion, ecoeficiencia y buenas practicas ciudadanas para
valorar y gestionar sostenible y responsablemente nuestro patrimonio natural.

c) Fomentar la responsabilidad socio-ambiental y la ecoeficiencia por parte de personas,
familias, empresas e instituciones, asi como la participacién ciudadana en las decisiones
publicas sobre la proteccion ambiental.”

1.3.4 Ley que regula la actividad de los recicladores N° 29419

La Ley que regula la actividad de los recicladores N° 29419*, establece el marco normativo para la
regulacion de las actividades de los trabajadores del reciclaje, orientada a la proteccion,
capacitacién y promocion del desarrollo social y laboral, promoviendo su formalizacién, asociacion
y contribuyendo a la mejora en el manejo ecoldgicamente eficiente de los residuos sélidos en el
pais; en el marco de los objetivos y principios de la Ley N° 27314 y su modificatoria en el DL 1065,
Ley General de Residuos Sélidos, y la Ley N° 28611, Ley General del Ambiente.

¢Sabias que...?

En las disposiciones complementarias de la presente ley se indica que el Ministerio del Ambiente en
coordinacién con el Ministerio de Educacion y otras entidades competentes deben promover
programas de educacién y comunicacién publica orientados a mostrar los beneficios sociales,
ambientales y econémicos de las actividades de segregacion en la fuente y del reciclaje, incidiendo
en el rol de los recicladores en dicho proceso.

Segun el Estudio socioeconémico de la cadena del reciclaje, en la ciudad de Cusco se cuenta a la
fecha con un nimero de 1839 recicladores y 7 asociaciones de recicladores.

1.3.5 Reglamento de la Ley N° 29419, Ley que regula la actividad
de los recicladores

El Reglamento de La Ley que regula la actividad de los recicladores N° 29419°, establece como
objetivo regular lo indicados en La Ley, con la finalidad de contribuir a la proteccién, capacitacion y
promocion del desarrollo social y laboral de los trabajadores del reciclaje, promoviendo su

* Ley que regula la actividad de los recicladores N° 29419, publicada el 7 de octubre del 2009
% Reglamento de la Ley N° 29419, publicada el 3 de junio del 2010
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formalizacién, asociacion y contribuyendo a la mejora en el manejo adecuado para el
reaprovechamiento de los residuos solidos en el pais.

1.4 PROBLEMATICA DE LOS RESIDUOS SOLIDOS

1.4.1 Contexto nacional

El problema de los residuos sélidos esta presente en la mayoria de ciudades del pais por la
inadecuada gestioén, y tiende a agravarse en algunas regiones por el acelerado crecimiento de la
poblacion y su concentracion en areas urbanas, el desarrollo industrial, los cambios de consumo,
el uso generalizado de envases, empaques y materiales desechables, que hacen que los residuos
se incrementen de manera considerable.

Por ello es muy necesario un cambio de cultura en todas las personas a fin de incrementar la
conciencia sanitaria y la informacion sobre los impactos negativos del manejo inadecuado de los
residuos sdlidos.

¢Sabias que...?

El Informe anual de residuos sélidos del 2009 del Ministerio del Ambiente indica que el pais genera
aproximadamente 23 720,65 ton/dia, de las cuales solo el 39% se dispone adecuadamente y
14,7% se reaprovecha de manera informal.

1.4.2 Contexto local

En Cusco la generacion de residuos soélidos representa un problema debido al aumento de la
poblacién de ciudades aledafias y al incremento del flujo turistico interno y externo, sumado a ello
esta el manejo inadecuado de los residuos soélidos, desde la generaciéon hasta la disposicion final.

En la regién Cusco se generan aproximadamente 870 ton/dia, de manera que sélo en el Valle del
Vilcanota se producen aproximadamente 294 ton/dia de residuos sélidos de origen domiciliario®.

A continuacion, mediante un cuadro se indica el manejo de los residuos soélidos en los centros
poblados que conforman la cuenca:

Cuadro N° 01: Problematica de los residuos sdlidos en las provincias que conforman la
Cuenca del Vilcanota

PROVINCIA DIAGNOSTICO DE GESTION DE RESIDUOS

Canchis Los residuos sélidos son arrojados al aire libre, quemados o
enterrados parcialmente de manera manual o empleando maquinarias.
También se arrojan los residuos sélidos al rio Vilcanota, que circunda
el pueblo de Tinta.

Cusco Los residuos solidos generados por la poblacion e industrias son
arrojados a los rios Urubamba, Huatanay y Vilcanota, o enterrados en
botaderos.

Quispicanchi Los residuos solidos generados por la poblacién son arrojados a los

® Dato tomado de diagndstico y caracterizacion de residuos sélidos
en el Valle del Vilcanota, departamento del Cusco — MINCETUR - IMAITEC, ODS, GEA
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rios Huatanay y Vilcanota, o enterrados en botaderos.

Calca Los residuos solidos generados por la poblacion son dispuestos en
botaderos.
Urubamba Los residuos solidos generados son dispuestos en botaderos de la

ciudad. La generacion de residuos sdlidos se ve incrementada por el
aumento de turismo en la zona. Por ejemplo, de 13 ton de residuos
generados en la provincia de Urubamba, 10 ton son generadas en
Machupicchu.

Fuente: Ciudad Saludable

1.5 GESTION AMBIENTAL DE RESIDUOS SOLIDOS

Es la disciplina asociada al control de la generacion, separacidon y recolecciéon selectiva,
almacenamiento, transporte, procesamiento y disposicion final de los residuos; todo ello de forma
que no afecte negativamente al ambiente ni a la poblaciéon de una ciudad que esta orientada a la
minimizacién de los residuos y, al mismo tiempo, cumpla con la legislacién ambiental vigente.

1.6  MINIMIZACION

Es el conjunto de estrategias planificadas que se emplean en la actividad generadora de los
residuos sdlidos, para reducir al minimo posible su volumen y su peligrosidad.

Desde las Instituciones Educativas debemos inculcar en los nifios y padres de familia
conocimientos y normas encaminadas a formar hébitos y actitudes positivas respecto a los
residuos solidos que generan, asi estas normas seran parte de su formacion y perduraran para
toda la vida.

1.7 SEGREGACION

Es la accién de clasificar o agrupar determinados residuos de acuerdo a sus propiedades y
considerando una futura reutilizaciéon, tratamiento o comercializacién, mediante la separacion
adecuada y segura de sus componentes. La segregacion permite manejar los residuos en forma
especial potenciando su reaprovechamiento.
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Ciclo de los residuos solidos

En el presente tema, se brinda informacién del ciclo de vida de los residuos sélidos y una breve
descripcion de cada etapa del ciclo.

Asimismo, se muestra el ciclo de residuos sélidos en un programa de minimizacion y
reaprovechamiento de residuos sélidos, el cual ya se viene implementando en algunas ciudades e
instituciones educativas de nuestro pais.

2.1 CICLO DE LOS RESIDUOS SOLIDOS

El ciclo de los residuos sélidos son las etapas por las que atraviesan los residuos durante el
proceso de gestién ambiental. Estas son: generacion, segregacion y almacenamiento, recoleccion,
transferencia, transporte, tratamiento y disposicion final.

A continuacidn se gréfica el ciclo convencional de los residuos sélidos:

Figura N° 01: Ciclo de vida de los residuos sélidos

GENERACION

SEGREGACION | REAPROVECHAMIENTO

ﬂ

DISPOSICION FINAL

®Relleno sanitario de la Zona

.. | N | *
ALMACENAMIENTO ﬁ . “
l : | TRATAMIENTO
2 TRANSPORTE ;
RECOLECCION ] . ™I :-...>
*Transferencia :

®Relleno de Seguridad en Lima
(BEFESA)

Fuente: Ciudad Saludable
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A continuacién se explica lo que se realiza en cada operacion o proceso del ciclo convencional de
los residuos sélidos:

Accién de producir residuos soélidos.
Generacion

Accion de separar los residuos sélidos y agruparlos segun

Segregacion y sus caracteristicas, mientras se recolecta hasta el posterior
almacenamiento transporte.

. Accion de recoger los residuos desde el lugar de

Recoleccién almacenamiento. Generalmente se realiza en unidades
pequefias.

Transporte Accién de transportar los residuos a los lugares de

tratamiento o disposicion final.

Accion o acciones que permiten hacer reaprovechables los

residuos solidos, como la separacion de subproductos

reciclables o un cambio en sus propiedades fisicas y/o

guimicas.

Transferencia Accion d_e,: transfe}rir los residuos sélidos_ de las unidades de
recoleccion a vehiculos de mayor capacidad.

Tratamiento

Disposicion final Accion de conflnam_lento permanente de los residuos sélidos
en lugares y condiciones ambientalmente adecuadas.

Fuente: Ciudad Saludable

2.2 CICLO DE LOS RESIDUOS SOLIDOS EN PROGRAMAS DE
MINIMIZACION

De acuerdo a la Ley de Residuos Sélidos, se ha visto conveniente contar con dos ciclos de
residuos solidos: el de los no recuperables y el de los recuperables, que se desarrollan dentro de
un plan de minimizacién y reaprovechamiento de los residuos sélidos; tal como se observa en los
siguientes graficos:

Figura N° 02: Ciclo de los residuos sélidos no recuperables

CICLO DE LOS RESIDUOS SOLIDOS
NO RECUPERABLES

1. ﬁlnlmlzaclén
de residuos

5.-Disposiciéon final:
Relleno Sanitario
|

[ 4.-Transferencia ]

2.-Segregacién en los
hogares

| 3.-Recoleccién
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En el ciclo de los residuos recuperables, se inserta en la gestidn de los residuos a recicladores
formalizados a través de Asociaciones o Microempresas de Recicladores.

Figura N° 03: Ciclo de los residuos sélidos no recuperables

CICLO DE LOS RESIDUOS SOLIDOS

RECUPERABLES

- Minimizacién
de residuos

6.-Mejora de
ingresos de las

familias
recicladoras

2.-Segregacién en
los hogares

3.-Recoleccién
selectiva

4.-Centro de
acopio

Para mayor comprensién, veamos el ciclo de los residuos solidos con algunos ejemplos:

Ejemplo 1: Ciclo de residuos orgénicos reaprovechables y no reaprovechables

Etapa

Generacioén

Segregacion y
almacenamiento

Recoleccion

Transporte

Transferencia ﬂ

Tratamiento

Disposicién final

Fuente: Ciudad Saludable

Orgénico Reaprovechable

Al comer una manzana, generamos un
residuo solido.

Consiste en colocar el corazéon de la
manzana en un tacho o deposito
correspondiente.

En el Per(, se emplea el color marrén
para la separacion de los residuos sélidos
orgéanicos.

Consiste en entregar los residuos

i = E
segregados, en el dia y hora indicados. ﬂ

Los vehiculos transportan los %

residuos organicos
Los residuos organicos son

reaprovechables.

Se realiza mediante procesos
industriales, como la producion de
Biol, 0 mediante procesos
manuales para la producién de
compost.
En caso del compost este
sera empleado como abono
en las areas verdes.

transferidos a vehiculos mas grandes.

Orgéanico No Reaprovechable
Al utilizar el papel higiénico,
generamos un residuo sélido.

Consiste en colocar el papel higiénico
utilizado en un tacho o deposito
correspondiente.

En el Per(, se emplea el color negro
para la separacién de los residuos
comunes.

Consiste en entregar los residuos
segregados, en el dia y hora indicados.

i ;I == I

Los vehiculos transportan los
residuos organicos no
reaprovechables.

s

Los residuos orgénicos son
transferidos a vehiculos mas grandes.

No se realiza.

WU

Los residuos organicos son
enterrados en rellenos
sanitarios.




whst,
SR,

Programa de Especializacion Modalidad Presencial: “Educacion ambiental con énfasis
en manejo de residuos sélidos y aguas”- Curso 4

Ciodod Soludable

Ejemplo 2: Ciclo de residuos inorganico reaprovechables y no reaprovechables

Etapa Inorganico Reaprovechable Inorganico No

Reaprovechable
Al comer un paquete de galletas, generamos

.z Al tomar agua embotellada, generamos un residuo sélido.
Generacion un residuo sélido. \./
Consiste en colocar la botella vacia en Consiste en colocar el
un tacho o depdsito correspondiente. empague de la galleta vacio
., en un tacho o depdésito
Segregacion y En el Pert, se emplea el color blanco correspondiente.

almacenamiento para la separacion de los plasticos.
En el Per(, se emplea el color

negro para la separacion de
los residuos comunes.

B

Recoleccidn Consiste en entregar los residuos i B 1 Consiste en entregar l0s residuos i s wr
segregados, en el dia y hora indicados. segregados, en el dia y hora
indicados. »ﬁ
Los vehiculos transportan
Trans po rte Los vehiculos transportan los los residuos inorganicos.
residuos organicos. % %

Transferencia | __Los residuos inorganicos son ‘ Los residuos inorganicos son
transferidos a vehiculos mas grandes. transferidos a vehiculos mas
- grandes.

. Las botellas son seleccionadas segun el tipo de
Tratamiento plastico, lavadas, picadas y acondicionadas para su
reciclaje

Disposicion final . : Los residuos no
Se obtienen nuevos productos. reaprovechables son
enterrados en rellenos
sanitarios.

Fuente: Ciudad Saludable
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Segregacion de los residuos
solidos

En el presente tema, realizaremos una breve explicacion de la estrategia de minimizacién, la cual
es la base para iniciar un manejo adecuado de los residuos sélidos. Luego, analizaremos las
ventajas y posibilidades de segregacién en la fuente tanto en el hogar como en las instituciones
educativas.

3.1 MINIMIZACION

Desde nuestros hogares e instituciones educativas podemos iniciar las acciones para controlar el
exceso de generacion de residuos. Existen muchas acciones que podemos realizar para contribuir
a resolver el problema de los residuos; como por ejemplo, realizar campafias de sensibilizacion
para la practica de las 6 R’s: Rechazar, Reducir, Reusar, Reparar, Reciclar y Responsabilidad.

6 Rs Definicién Acciones
- No aceptando bolsas de plastico por cada cosa que
Es dejar de usar compramos. _ )
Rechazar | productos que | - No usando sprays para pintar porque estan compuestos
contaminan el ambiente. de CFC’s (cloruro, flior, carbono) que es dafiino para la

atmosfera y la capa de ozono.

- En el kiosco: consumiendo gaseosas en botellas de
vidrio en vez de plastico, no entregando bolsas por

Es evitar todo aquello cualquier cosa. 3 _
Reducir que genera un | - En el aula: propiciando el uso de utensilios de comida
desperdicio innecesario. gue sean de uso permanente en la institucion educativa,

asi no necesitan vasos descartables cada vez que van a
comprar al kiosco.

- Usando los envases de vidrio y plastico para guardar

Es volver a usar un otros productos, como poner semillas y botones que

Reutilizar | Producto o material luego usaremos con los/as alumnos/as.
varias veces sin cambiar | . conservar las bolsas de plastico y volver a usarlas.
el estado de éste.
Es buscar la manera de | -  Arreglando el mobiliario de la institucion educativa como
arreglar un producto las sillas, mesas, carpetas, etc. que aldn pueden ser
fallado que tenemos en usados.

Reparar vez de adquirir o0 |- Reparan_do los artefactos eléctricos como fotocopiadora,
comprar uno nuevo, fax, ventilador, etc.
para que su tiempo de
vida util sea mayor.
Es aprovechar los | - Preparando papel reciclado artesanal.

Reciclar re;iduos como materia | - Preparando_cpr_npost con los restos de comida de los
prima para crear nuevos alumnos de inicial.

productos.
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- Es asumir nuestro compromiso con el medio ambiente y

Responsabilidad aplicar cada una de las R’s.

Fuente: Ciudad Saludable

¢Sabias que...?

A mayor nivel de minimizaciéon de residuos en un municipio, se tendra menores costos de
recoleccion, transporte y disposicion final, y ademas el propio relleno sanitario incrementara su
vida util.

Tanto en los hogares como en instituciones educativas, la minimizacién se inicia con la
caracterizacion de los residuos, de manera que se evalla, ademas de la produccién o generacién
por persona/dia o alumno/dia, los tipos de residuos, sus niveles de peligrosidad, si son reciclables
0 no, etc.

3.2 SEGREGACION

La segregacion de los residuos sélidos es parte del proceso de manejo adecuado de los residuos
sélidos, que permite que desde el inicio del ciclo de los residuos ' se persiga su
reaprovechamiento o tratamiento.

Un aspecto importante para la segregacion de los residuos es la concientizacion a los miembros
de la comunidad educativa, para buscar ante todo la minimizacién de los residuos solidos como
primordial principio para el manejo adecuado de la basura; para ello la escuela puede promover la
practica de las 6 R’s: Rechazar, Reducir, Reusar, Reparar, Reciclar y Responsabilidad.

Existen muchas formas de clasificar los residuos; por ejemplo:

- Segln el lugar donde se generan pueden ser industriales, domiciliarios, hospitalarios,
comerciales, etc.

- Segun sus riesgos potenciales pueden ser peligrosos y no peligrosos.

- Segln su composicion quimica pueden ser residuos orgéanicos o residuos inorganicos que a su
vez se dividen en reaprovechables y no reaprovechables.

¢Sabias que...?

Segun el Fondo Nacional del Ambiente (FONAM) en el Peru el 54,3% de los residuos sélidos son
orgénicos, 20,3% son reciclables o reaprovechables como el plastico y metales, y 25,2% son no
reciclables o no reaprovechables como pafiales usados y pilas.

Un ejemplo de segregacién de residuos en una institucion educativa, es que en ella se separan las
botellas de agua y/o gaseosa8 de otro tipo de residuos, y se las almacena teniendo el debido
cuidado de no generar focos de enfermedad, para reaprovecharlas como maceteros o para
comercializarlas para su posterior reciclaje como fibra de Poliester RPET®. Para ello primero
empleando métodos de separacion se clasifica y separa el plastico duro proveniente de las tapas y
cintas protectoras de las botellas del plastico PET, debido al peso y densidad de ambos residuos,
luego se procede al granulado hasta obtener particulas similares a las hojuelas del cereal, se
prosigue con la limpieza, fundicién, enfriamiento y cortado.

" El ciclo de los residuos sélidos parte de la generacién de los residuos.
® Estas botellas estan elaboradas en base a un termoplastico conocido como PET (Polietileno Tereftalato).
° La fibra de Poliester RPET es un material sélido con gran elasticidad.

e
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Como lo vemos en el ejemplo, este punto de pal[)tida permite desarrollar la recoleccion diferenciada
segun los tipos de residuos que se almacenan™, asi como su posterior reaprovechamiento, venta

o donacibn a Asociaciones de

reaprovechables.

3.3 SEGREGACION DE RESIDUOS EN LA

EDUCATIVA

La clasificacion que se emplee en cada institucion educativa, como lo
veremos mas adelante, estd basada en los tipos de los residuos que
prevalecen en el estudio de caracterizacion; por ello es que existen
escuelas que no emplean tachos para la clasificacién de metales.

La correcta clasificacion de los residuos sélidos depende de saber
poner cada residuo en su lugar; por ello cada tacho segun los tipos de
residuos que almacenen debe tener un color especial, rétulo, letrero,

icono o sefales que faciliten su clasificacién.

Muchas escuelas que separan sus residuos sélidos empiezan con la
siguiente clasificacion, hasta llegar a la separacién de los residuos por

categorias de manera més detallada:

recicladores formalizados en el

caso de los residuos

INSTITUCION

Fuente: Ciudad Saludable

CLASIFICACION

TIPO DE RESIDUOS

OBSERVACION

PAPEL Y CARTON

El papel blanco, periddico,
revistas, libros, cuadernos,
tarjetas, cajas de carton, de

cartoncillo, etc.; deberan ser
colocados en depodsitos o
bandejas ubicadas en las aulas y
oficinas.

En las escuelas siempre se debe considerar
un tacho para almacenar papel, ya que es
el residuo que mas se genera.

Las botellas de gaseosa, agua,
jugos, latas, etc. deberan
colocarse en un mismo depd@sito

En este caso muchas escuelas juntan
los plasticos con los metales, debido a
la falta de espacio y a la escasa
generacion de estos residuos.

No deben olvidar recomendar colocar

PLASTICO Y que debe estar ubicado en |los residuos sin restos liquidos que
METAL lugares estratégicos dentro del | ensucien o generen la proliferacion de
colegio. moscas 0 mosquitos.
Otro aspecto a tener en cuenta es que
se debe reducir el volumen de los
plasticos, para ello pueden difundir que
los pisen.
Los restos de comida, paquetes | Las escuelas agrupan todos los
de galletas, papel higiénico, etc. | residuos  no reaprovechables, sean
deben colocarse en depositos | organicos o inorganicos, en un solo
gue estén ubicados en las areas | depésito; esto debido a la falta de
comunes de la escuela, como el | recursos para contar con mas tachos, y
NO patio, inicio o salida de |también a que muchas municipalidades
REAPROVECHABLES | pabellones, entre otras zonas | no desarrollan la recoleccion selectiva

identificadas como puntos de
generacion, como es el caso de
los servicios higiénicos o el
kiosco.

de residuos, por ello es que no se

encuentra razon de separar los
residuos si en el momento de la
recoleccion van a ser juntados

nuevamente en el camiéon municipal.

19| a recoleccion puede ser de papel y cartén, vidrio, metal, plastico, residuos organicos y residuos

peligrosos.
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Una alternativa para aprovechar los
residuos organicos en las escuelas es
elaborar humus y compost.

Estos residuos deben colocarse en una
bolsa o caja donde se asegure que su
Contenedores de acido | manipulacion la realizard personal
muriatico, residuos del tépico | capacitado.

como algoddn, gasa, jeringas, | En el caso de las pilas se recomienda
etc. que puedan entregarse a empresas,
farmacias o tiendas que participan en
campafias de recoleccion.

PELIGROSOS

Fuente: Ciudad Saludable

Para el almacenamiento de los residuos se recomienda emplear los colores establecidos segun la
Norma Técnica de Indecopi NTP 900.058.2005, la cual indica que para el plastico se debe
utilizar el color blanco; para el metal, el amarillo; para el papel y cartdn, el azul; para el vidrio, el
verde; para los residuos peligrosos, el rojo; para los residuos comunes, el negro; y para los
residuos organicos, el marron.

A esto se le conoce como el cédigo de colores para la clasificacion de los residuos sélidos.

¢Sabias que...?

Existen paises que emplean diferentes cédigos de colores para la segregacion de los residuos, asi
por ejemplo en Colombia (GTC — 24):

Color gris: Papel, carton y periodico.

Color blanco: Vidrio.

Color azul: Plasticos.

Color crema: Residuos biodegradables.

Color negro, verde y rojo: Materiales no reciclables.

3.4 BENEFICIOS DE LA SEGREGACION EN LA FUENTE

Los beneficios de la segregacién en la fuente pueden ser mdltiples, como:

- Preservacion de recursos naturales.

- Disminucion de focos de contaminacién ambiental.

- Ciudades, empresas, instituciones educativas vy

mercados mas limpios.

- Disminucibn en la cantidad de residuos no

reaprovechables que van al relleno sanitario

- Desarrollo de una cultura ambiental en la sociedad.

. - Mejor calidad de vida en un ambiente sano.

Sociales - Fomento de la participacion ciudadana en la gestion
ambiental.

- Formacién a docentes en educacion ambiental.

- Articulacién de contenidos medioambientales en la

programacion curricular.

- Creacién de politicas ambientales educativas.

- Promocién de iniciativas estatales como “Escuelas

seguras, limpias y saludables” del Ministerio de

Educacion, y "Escuelas Ecoeficientes” del Ministerio del

Ambiente.
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Econdmicos

- Menores costos en recoleccién y disposicion final.

- Ingresos por la valoracion y venta de los residuos
sélidos.

- Mayor vida util de los rellenos sanitarios.

- Ahorro de energia, agua, recursos renovables y no
renovables.

- Creacion de puestos de trabajo a segregadores
formalizados.
- Fomento a la actividad empresarial de asociaciones de
segregadores.

Fuente: Ciudad Saludable
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Plan Integral de Gestidn
Ambiental de Residuos Solidos

../

K
<3

4.1 Definicion

El Plan integral de gestion ambiental de residuos so6lidos o PIGARS
es un instrumento que se obtiene luego de un proceso de
planificacién estratégica y participativa, el cual permitira mejorar las
condiciones de salud y ambiente en una determinada ciudad.

4.2 Beneficios

Los beneficios que brinda la ejecucion de un PIGARS a las
Municipalidades, instituciones y poblacién en general, se describen a
continuacion:

Beneficios

Mejora las condiciones de salud y ambiente, incrementando la cobertura y calidad
del sistema de gestion de residuos soélidos.

Previene las enfermedades y mejora la limpieza publica.

Minimiza los impactos ambientales negativos originados por el inadecuado manejo
de residuos sdélidos.

Promueve la participacion de la poblacion e instituciones claves en las iniciativas de
mejoramiento del sistema de gestion de residuos solidos.

Incrementa el nivel de educacion ambiental en la poblacion.

Instala estructuras gerenciales apropiadas para la gestion ambiental de los residuos
sélidos.

Fuente: Ciudad Saludable

4.3 Pasos

La formulacién del PIGARS estéa estructurada como se indica a continuacion:
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PASOS DESCRIPCION

: o Se realiza una identificacién de actores y planeamiento del
1: Organizacion local

PIGARS.
Se realiza un diagnéstico general del area de estudio,
2: Definicién del problema analizando aspectos sociales, econdmicos, urbanos,

politicos, ambientales, técnico-operativo, etc.
3: Establecimiento de marco Se definen los objetivos, ambito geografico, tipo de residuos

de planeamiento gue se incluirdn, y las grandes etapas de implementacion del
PIGARS.

4: |dentificacion y evaluacion = Se describe el procedimiento para identificar y evaluar las

de las alternativas alternativas en funcion de los objetivos elaborados en el
Paso 3.

5: Formulacion de la - . .
Se disefia una estrategia y metodologia para encarar los

estrategia
9 problemas detectados.
6: Formulacion del plan de Se elabora un plan de accién, con mayor detalle en las
accion acciones de corto plazo (0 - 2 afios).
Se desarrolla las consideraciones que se debe tener en
7: Implementacion y cuenta para preparar un plan operativo anual, estableciendo
monitoreo indicadores tipo para cada etapa del proceso (de generacién

a disposicion final) y mecanismos de monitoreo vy
retroalimentacion.

Fuente: Guia PIGARS, CONAM

4.4 Plan integral de gestion ambiental de residuos solidos en la
Cuenca de Vilcanota

El “Diagnéstico y caracterizacién de residuos sélidos en el Valle del Vilcanota” realizado por
MINCETUR, IMAITEC, Organizacién ODS y Grupo GEA, sefala que en términos generales la
mayoria de municipalidades presenta un inadecuado manejo de residuos sélidos y carece de
proyectos para enfrentar esta problematica, y, por otra parte, que el principal problema en el
manejo de residuos sélidos es la carencia de adecuada infraestructura para la disposicion final de
residuos sdlidos.

Actualmente, en el marco del Programa de Especializacion, las Instituciones Educativas provienen
de las Provincias de Urubamba, Cusco, Canchis, Quispicanchis y Calca. De las cuales, solo la
Municipalidad Provincial Cusco, Municipalidad Provincial Urubamba y Municipalidad Provincial de
Canchis cuentan con sus PIGARS, una herramienta de gestién que les permite realizar un manejo
adecuado de los residuos soélidos generados.
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Plan de de Minimizacion vy
Reaprovechamiento de
Residuos Solidos en la
nstitucion Educativa

En el presente tema, se dan a conocer los alcances y el proceso a seguir para la elaboracion de
un plan de minimizacién y reaprovechamiento de residuos solidos generados en una Institucion
Educativa.

5.1 Definicidén

“El plan de minimizacién y reaprovechamiento de residuos solidos en una Institucién Educativa es
una herramienta de gestion de residuos so6lidos, que tiene como finalidad educar en
ecoeficiencia”.™*

Presenta los siguientes objetivos:

- Disminuir la generacion de residuos sélidos.

- Aprovechar la materia prima generada (residuos sdlidos recuperables).
- Producir ingresos para la Institucion Educativa.

- Ahorrar recursos naturales y energia.

El manejo adecuado de los residuos sélidos en una institucion educativa significa realizar
una gestién apropiada de los residuos en todas las etapas del ciclo de los residuos que ocurren al
interior de las escuelas, asegurando que las etapas posteriores también sean gestionadas
adecuadamente.

Este plan es elaborado por el Comité Ambiental Escolar gracias al aporte de la comunidad
educativa, cuyas opiniones, habitos y costumbres se encuentran reflejados en el estudio de
caracterizacion de residuos solidos y el diagnéstico ambiental participativo.

Se recomienda que este plan sea presentado ante la comunidad educativa, para su validacién e
involucramiento en su desarrollo.

5.2 Importancia
El Plan de Manejo de residuos sélidos es importante porque:

» Permite institucionalizar una propuesta integral para el manejo de los residuos sélidos en la
institucién educativa, elaborada por la I.E. y para la I.E.

» Permite definir las actividades a realizar en base a la realidad de la I.E.: infraestructura,
habitos de los alumnos, oportunidades de la I.E., organizacion de los docentes, cantidad y tipo
de residuos, recursos, etc.

™ Tomado de la Guia de buenas practicas ambientales con ecoeficiencia para docentes, MINAM

123
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+ Promueve la participacion de la ciudadania organizada, asignando actividades, tareas,
responsabilidades y plazos establecidos, los cuales son de conocimiento publico.

+ Minimiza los impactos ambientales negativos originados por el inadecuado manejo de
residuos solidos, entre ellos los impactos a la salud.

+ Incrementa el nivel de educacién ambiental en la comunidad educativa.

5.3 Pasos

Para elaborar e implementar un plan de minimizacién de residuos soélidos, se consideran los
siguientes pasos:

Pasos Descripcion

Se debe contar con un equipo de miembros de la Institucién
Educativa que lideren la planificacion y ejecucion del
diagndstico, asi como la elaboracion, ejecucién, monitoreo y
evaluacion del Plan de manejo de los residuos sélidos de la
Institucion Educativa.

El equipo responsable conocido como Comité Ambiental
Escolar (CAE) y con el apoyo de las Brigadas Ambientales
Escolares (BAE)

1: Organizacién de la
Institucién Educativa,
formacién del Comité
Ambiental mas Brigadas
Ambientales

Se realiza un conjunto de estudios, andlisis y propuestas de

2: El diagnéstico de la actuacion y seguimiento que se enmarcan en el Diagndstico
gestion de residuos solidos | Ambiental Participativo de la Institucion Educativa, en el cual
en la Institucién Educativa identificamos cantidad, tipos de residuos que se generan,

problema central y sus respectivas causas.

Se realiza una identificacién de los actores que se encuentran
3: Analisis del mercado de en la cadena del reciclaje local, teniendo como base de la
residuos solidos piramide a los recicladores, a quienes las instituciones
educativas donan sus residuos aprovechables.

4: Definicion de objetivos Se definen el objetivo general y los objetivos especificos, los
del plan de minimizacion y | cuales deben ser medibles y posibles de lograr.

reaprovechamiento

5: Elaboracién del plan Se definen las acciones del CAE y BAE.

6: Ejecucién y monitoreo Se realiza la evaluacion y monitoreo de la implementacion del

del plan plan, involucrando a todos los actores de la Institucion
Educativa.

Fuente: Ciudad Saludable

5.3.1 Paso 1: Organizacion de la Institucion
Educativa.

Si bien toda la comunidad educativa estd comprometida en
realizar la gestibn adecuada de los residuos solidos, se
necesita que organizaciones al interior de la institucion
educativa lideren este trabajo; en este caso las
organizaciones son las siguientes:

Fuente: Ciudad Saludable
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Actores

Definicion

Comité Ambiental
Escolar

Es un equipo integral conformado por los representantes de todos
los estamentos de la Comunidad Educativa, con el objetivo de
promover y comprometer a todos los integrantes de la institucién
educativa en la solucion de los problemas ambientales del centro y
su entorno.

Brigada Ecologica

Es una organizacién integrada por los alumnos y alumnas de los
niveles inicial, primaria y secundaria de la institucién educativa, que
representa a sus aulas y participa en la promocién ambiental de
espacios adecuados para el desarrollo de las clases y la vida en
armonia.

Ecoclubes

Los Ecoclubes son organizaciones democraticas de la sociedad
civil, constituidas basicamente por nifios y jovenes que articulan
acciones con otras instituciones de la comunidad para mejorar la
calidad de vida de la poblacién.

Con el objetivo de involucrar a la comunidad educativa en esta propuesta, el Comité
Ambiental Escolar puede solicitar la colaboracion de un equipo multidisciplinario
representado por los integrantes de las demés comisiones de trabajo de la Institucion
Educativa, que ademas de potenciar la heterogeneidad de los integrantes del CAE, seran
los aliados estratégicos para realizar un trabajo concertado.

5.3.2 Paso 2: Diagndstico

Esta constituido por un conjunto de estudios, analisis y
propuestas de actuacién y seguimiento que se enmarcan
en el Diagndstico Ambiental Participativo de la Institucion
Educativa, en el cual identificamos las causas de los
problemas del inadecuado manejo de los residuos soélidos
y las consecuencias que se han generado en la escuela.
Para ello se recogen y analizan datos, informaciones,
hechos y experiencias de forma ordenada y sistematica
para descubrir el problema y plantear una propuesta
realista de acciones para mejorar la problematica
identificada, y un sistema de indicadores que permita la
medicion de los avances, monitoreo y evaluacion.

Fuente: Ciudad Saludable

Una vez conocido el volumen, tipo de residuos que genera la institucién, entre otros, se
debe reconocer con la comunidad educativa cual es el problema central y sus respectivas
causas, como por ejemplo: escasa conciencia ambiental, inadecuado manejo de residuos
solidos debido a desconocimiento, entre otros. El taller de diagnéstico debe ser realizado
por los miembros del CAE con la participacion de los representantes de la comunidad

educativa.

» Importancia:

La importancia radica en que el diagndstico permite:

- Elaborar los objetivos generales y especificos.
- Disefiar las estrategias del plan de trabajo a realizar.
- Identificar el estado ambiental en el manejo de los residuos sélidos que produce la

institucion educativa.

- Elaborar una propuesta de accién segun el analisis de la informacion obtenida.
- Conocer el cumplimiento de las propuestas realizadas.
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- Proporcionar un punto de partida para la ejecucion de un plan de manejo de residuos
sdlidos de la institucién educativa.

- Promover la participacion ciudadana organizada al interior y exterior de la escuela.

- Proyectarse a la comunidad.

» Pasos:
Para realizar el diagnéstico del manejo de los residuos es necesario primero contar
con un equipo de miembros de la Institucién Educativa que lideren la planificacion y
ejecucion del diagnostico, asi como la elaboracion, ejecucion, monitoreo y evaluacion
del Plan de manejo de los residuos sdlidos de la Institucion Educativa.

Luego de contar con el equipo responsable, conocido como Comité Ambiental Escolar
(CAE), y con el apoyo de las Brigadas Ambientales Escolares (BAE), se procede a
efectuar los siguientes pasos:

- Realizar el estudio de caracterizacién de residuos sélidos, que nos permita conocer la
clasificacion de los residuos, es decir, el porcentaje de los residuos recuperables
(papel, vidrio, plastico y otros), residuos no recuperables (servilletas, empaques de
galleta, lunas, etc.) y residuos peligrosos.

A continuacion se indica la guia procedimental del estudio de caracterizacion de
residuos solidos:
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Guia procedimental para realizar el estudio de caracterizacion
de residuos solidos (ECRS)

» Descripcion:

El estudio determina la generacién, caracteristicas y composicion de los residuos sélidos, lo
cual permitird a la institucion educativa conocer la clasificacion de los residuos para poder
elaborar e implementar su plan de minimizacion.

La metodologia empleada ha sido condicionada en base a la metodologia estadistica del Dr.
Kunitoshi Sakurai, quien desarrollé una metodologia en 1982, la cual se ha venido aplicando en
diferentes estudios de caracterizacion que se han llevado a cabo en el PerG y en otros paises
de la region, a nivel de ciudades.

El estudio es un dato técnico sumamente importante para mejorar la operatividad del sistema
de gestion de residuos sodlidos. Esta informacién principalmente sirve de insumo para
conocer la pertinencia del uso del equipamiento disponible y acondicionar la implementacion de
un plan de minimizaciéon de residuos sélidos de acuerdo a la realidad de cada Institucion
Educativa.

> Procedimiento:

El procedimiento a seguir es el siguiente:

Capacitar a miembros del CAE y BAE.

Seleccionar de area de trabajo para estudio de caracterizacién
Seleccionar la muestra.

Levantar informacidon sobre la gestion de residuos soélidos local.
Implementar del estudio de caracterizacion.

Analizar de los residuos.

ok wNE

ETAPA 1: Capacitacion a los miembros del CAE y BAE

El docente responsable capacita a los miembros del CAE y BAE en la metodologia del estudio
de caracterizacion de residuos sélidos, y la importancia de la misma.

Las capacitaciones considera los siguientes aspectos como el uso de implementos de
seguridad™?; el trabajo a ejecutar con los residuos recolectados; entre otros que se detallan a
continuacion:

- Forma de uso del formato de registro de datos.

- Registrar el nombre de la muestra recolectada.

- Entregar las bolsas vacias de colores a los docentes de cada aula, del nivel respectivo;
solicitar que depositen en ellas los residuos generados en el aula, y que procuren no
cambiar las costumbres o rutina diaria.

- Recoger las bolsas con residuos al dia siguiente y entregar otras bolsas vacias a
cambio. Procurar que esta actividad se efectle aproximadamente a la misma hora en
que se entregaron las bolsas el dia anterior.

12 Como mascarillas, guantes, mandil,
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- Marcar las bolsas para su identificacion; colocarles etiquetas donde se especifique el
estrato muestreado, la hora y la fecha.

- Llevar las bolsas con residuos recolectadas al lugar donde se hara la caracterizacion de
dichos residuos y continuar con el procedimiento detallado en el siguiente punto.

ETAPA 2: Seleccion de area de trabajo para estudio de caracterizacion

Docente responsable en coordinacion con los miembros del CAE y BAE, seleccionan el area
de trabajo para realizar el estudio de caracterizacién, area que no interrumpa en las
actividades diarias de la institucion.

ETAPA 3: Seleccion de la muestra

Se debe identificar a través de bolsas de colores cada area de la institucion.

Por ejemplo: En caso de ser una institucion que cuenta so6lo con nivel inicial, se debe
identificar las areas administrativas, areas comunes y aulas a través de bolsas de colores
diferenciadas, esto con la finalidad de saber la composicién, generacién y caracteristicas de
los residuos solidos que se generan en cada area.

ETAPA 4: Levantamiento de informacién

Con la finalidad de conocer el manejo de los residuos sélidos en la institucién, el docente
responsable con los miembros del CAE y BAE, deben aplicar la metodologia més adecuada
para el levantamiento de informacién.

Por ejemplo: En una institucién de nivel inicial, el personal responsable debe acondicionar la
metodologia al publico objetivo, por ejemplo: Si la Instituciéon Educativa es de nivel inicial para
conocer el manejo de los residuos sélidos se pueden elaborar guias de observacion, y llenado
de formatos de diagndstico.

ETAPA 5; Implementacion del estudio

Antes de ejecutar el estudio de caracterizacion, se debe informar a la poblacion estudiantil y
administrativa sobre el trabajo ha desarrollar y su importancia, ademas del personal que estara
involucrado en ese trabajo.

Luego se procede a dejar las bolsas codificadas por colores, a cada area identificada en la
institucion. La duracion del estudio es de cinco dias y se realiza diariamente.

» Paradeterminar la generacion de residuos soélidos:
Para obtener la generacion diaria por persona, se toma el peso de los residuos generados
diariamente y el nimero de poblacion en la institucién educativa. Luego se procede a
realizar la siguiente férmula:

Peso total de residuos

Generacién por persona =
diaria

Ndmero total de personas
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> Determinacién de la densidad de los residuos sélidos:

Es necesario contar con un recipiente de aproximadamente 50
litros, que servird como depdsito estandar para definir el volumen
gue ocupara el residuo y una balanza de reloj.

De acuerdo con la figura 1, los datos a tomar en cuenta del depésito
son: la altura (h) y su diametro (d). El volumen de ese recipiente es:

Volumen (V) = 0,7854 x d2 x h -
Figura 1: Cilindro para densidad
Donde: V, es volumen

d, es el diametro del cilindro

h, es la altura del cilindro

Depositar el residuo que ya fue pesado sin hacer presién y remecerlo de manera que se
llenen los espacios vacios en dicho recipiente. Luego proceder a medir la altura libre entre
los residuos y el tope del cilindro.

La densidad de la basura se obtiene dividiendo el peso de la basura (W) entre el volumen
del recipiente (V).

Peso del residuo W (kg)

Densidad D (kg/ m®) =

volumen de la basura V(m*)m

» Determinacion de la composicion fisica de los residuos soélidos:

e Los residuos que fueron depositados en el cilindro se vacean en una manta de plastico
grande, y se inicia la separacion de los residuos.
La separacion de los residuos se realiza considerando la siguiente clasificacion:

Papel y cartén

Plasticos

Vidrio

Metales

Restos de alimentos

Madera y follaje

Residuos no reaprovechables (papel higiénico, servilletas, tecnopor, toallas

higiénicas)

Residuos de enfermeria

Otros (caucho, cuero, tierra, etc)

S e e e e

Luego de clasificar por tipo de residuo, se almacenan en sacas y se procede a pesar
cada tipo de residuos.

e Cabe recalcar que el pesaje, la separacion mas fina. Este procedimiento se realiza
todos los dias, por 5 dias. Los residuos que fueron depositados
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e Se calcula el porcentaje de cada tipo de residuos, teniendo en cuenta los datos del
peso total de los residuos recolectados en un dia (Wt) y el peso de cada componente

(Pi):

Pi

Porcentaje ( %) = X 100
W,

e Para determinar el porcentaje promedio de cada tipo de residuo, se efectda un
promedio simple, es decir, se suma todos los porcentajes de todos los dias de cada
tipo de residuo y dividiéndolo entre los cinco dias que dura el estudio.

e Tener en cuenta que todo lo sefialado en la Etapa 5, durante cinco dias que dura el
muestreo de los residuos.

» Logistica usada para el estudio

Para el cumplimiento de los objetivos del estudio de caracterizacidon en Instituciones
Educativas, se utiliza los siguientes recursos y materiales.

» Recursos Humanos
Los recursos humanos que se requieren, son los siguientes:
e Docente responsable
e 03 personas que son integrantes del Comité Ambiental Escola, quienes seran
responsables de levantar informacion del manejo de residuos sélidos en su
Institucién , recolectar y caracterizar los residuos solidos.

» Equipos y materiales utilizados
Los materiales que se emplean en el estudio de caracterizacion son los siguientes:
01 balanza de reloj con lectura minima de 5 kg y méxima de 200 kg.
01 cilindro metalico de 50 litros de capacidad.
01 cinta métrica-wincha (3 metros).
01 lamina doble de polietileno de 6 x 4 metros (manta)
Bolsas de polietileno de alta densidad (4 PE-HD) de 20 x 30 pulgadas
04 pares de guantes.
04 mascarillas de filtro mecénico.
04 mandiles de pléstico.
Formatos de encuesta.
Formatos de registro de datos.
Cintas masking tape, stickers, lapiceros, tableros

Los equipos empleados son los siguientes:

e Céamara fotografica digital

e Cargadores de pilas recargables.

¢ Una computadora para procesar la informacion
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5.2.3 Paso 3: Analisis del mercado de residuos solidos

Se identifica los actores que se encuentran en la cadena del reciclaje local, considerando en la
base piramidal a los recicladores formalizados, es decir, que en el programa de minimizacion de la
Institucion Educativa, los residuos generados reaprovechables generados en la |ILE pueden
donarse o0 venderse a una Asociacion o Microempresa de Recicladores o Empresa
Comercializadora de RS.

5.3.4 Paso 4: Definicion de objetivos del plan de minimizacion vy
reaprovechamiento

Todo plan de minimizacién y reaprovechamiento de los residuos solidos de una Institucién
Educativa, debe tener los objetivos claramente definidos.

» Objetivo general:
Esta directamente relacionado con el problema encontrado y priorizado, e indica la solucién
del mismo.

Algunas consideraciones bésicas:

- Debe ser formulado con un verbo en infinitivo que refleje compromiso de accion y vincule la
solucién pretendida para desagregarla posteriormente en los objetivos especificos.

- Debe indicar el plazo en que se lograra la solucion

- Debe indicar el lugar donde se realizara

Por ejemplo:

Implementar un plan de segregacion para contribuir a minimizar en un 80% la cantidad
de residuos sdlidos que genera la I.E. Héroes del Cenepa al cabo de un afio.

» Objetivos especificos:
Indican las acciones concretas que se realizaran para lograr nuestro objetivo general, y por lo
mismo pueden ser varias.
Los objetivos especificos estan directamente relacionados con las causas del problema, es
decir dan solucion a las causas del problema.
Es importante considerar un objetivo especifico por cada causa.
Por ejemplo:

Causa Objetivo

Inadecuados habitos de limpieza de los | Promover adecuados habitos de limpieza en los
alumnos alumnos

Desconocimiento de la importancia de | Difundir la importancia de la segregacién de los
segregacion de los residuos solidos. residuos solidos en toda la Comunidad
educativa.

» Indicadores:
Los indicadores son variables cuantitativas y cualitativas que permiten evaluar la situacion
real en la que se encuentra la Institucion Educativa frente a una meta prevista.

El andlisis de los indicadores se realiza segun la periodicidad acordada por el CAE, para
indicar el nivel de avance del objetivo, es decir el conocimiento de hasta qué punto se ha
conseguido lo que se deseaba.
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En la fase de monitoreo y evaluacion se consideran las razones que han impedido o
favorecido el alcance de los valores previstos.

Por ejemplo:

Obijetivo especifico

Indicador

Difundir la importancia de la segregacion
de los residuos solidos en toda la
Comunidad educativa.

Al cabo de seis meses de iniciadas las
estrategias de difusién el 80% de la comunidad
educativa conoce la importancia y aplica la
segregacion de los residuos sélidos en toda la
Comunidad educativa.

> Actividades:

Son el conjunto de trabajos 0 acciones organizadas y articuladas que permiten lograr los

objetivos especificos.

El CAE debera determinar las actividades a realizar considerando los recursos, tiempo, entre

otros factores.

Por ejemplo:

Objetivo especifico

Actividades

Difundir la importancia de la segregacion
de los residuos solidos en toda la
Comunidad educativa.

- Desarrollar un programa de radio escolar para
difundir la segregacion de los residuos sélidos en
la escuela

- Realizar el pintado de un mural al ingreso de la
institucion Educativa.

- Realizar un concurso de oratoria interno con el
tema “Segregacion de los Residuos Solidos”

- Desarrollar presentaciones publicas durante la
formacion.

» Tareas:

Son las labores o trabajos especificos que deben hacerse en un tiempo limitado para cumplir

con alguna actividad.

Por ejemplo:

Actividad

Tareas

- Desarrollar un programa de radio escolar
para difundir la segregacién de los residuos
sélidos en la escuela

Elaborar la propuesta del programa radial
Coordinar con el Consejo  Educativo
Institucional para la presentacion de Ila
propuesta

Redactar las recomendaciones y sugerencias
de la propuesta.

Elaborar pautas de mensajes con apoyo de
alumnos de 4° de secundaria en el curso de
Comunicacion

Grabar los mensajes y editarlos con apoyo de
alumnos de 4° de secundaria en el curso de
Computacion e Informatica.

Difundir mensajes en los horarios establecidos.

> Medios de Verificacion:

Son la base del sistema de informacién para el seguimiento y la evaluacion del plan de accion
ambiental escolar, aqui se establecen dénde se conseguirdn, y con qué frecuencia. La
informacién proveera los datos para actualizar los indicadores y confrontarlos con las metas

establecidas.
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Algunas consideraciones basicas:
- Deben ser confiables.
- Deben ser de facil de acceso para recopilarlos
- Deben representar un costo accesible para el equipo del comité Ambiental Escolar

Por ejemplo:
Actividad Medios de Verificacion
- Desarrollar un programa de radio escolar | - Programas grabados
para difundir la segregacion de los RRSS | - Fotografias en la cabina de conduccién
en la escuela - Entrevistas a alumnos para conocer la
recepcion de los mensajes
- Informe de la actividad

» Responsable:
Es la persona que asume la tarea o actividad, debiendo figurar claramente su nombre y

apellido.
Por ejemplo:
Actividad Responsable
- Juana Pérez — Docente de
- Desarrollar un programa de radio escolar Comunicacion
para difundir la segregacion de los residuos - Francisco Maquiavelo — Docente
solidos en la escuela de Computacion.

5.3.5 Paso 5: Elaboracion del plan

El plan de manejo puede desarrollar la siguiente estructura:

PLAN DE MINIMIZACION Y REAPROVECHAMIENTO

Problema | Objetivo Objetivos Indicadores Actividades | Tareas Medios de Responsable Cronograma
general especificos Verificacion

» Problema:
Es reconocido en el Diagnéstico Ambiental Participativo y el estudio de caracterizacion de
residuos sélidos, ya que agrupa al conjunto de hechos o circunstancias que no permiten tener
a la institucién educativa limpia.

Por ejemplo:

Acumulacién de residuos sélidos en la Institucion Educativa

» Cronograma:
Como documento resumen realizaremos el cronograma de nuestras actividades. El
cronograma nos ayudara mucho en el ordenamiento y sistematizacion de las actividades
que realicemos.
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El siguiente es un cuadro referencial:

Mayo Junio

Objetivo Especifico N° 01: | Responsables
10 20 30 40 10 20 30 40

Prof. Juana
Empleo de la radio escolar Alarcon —
para difundir los beneficios Doc. de X X X X | X

Comunicacién

5.3.6 Paso 6: Ejecucion y monitoreo del plan

a) Ejecucion
» Capacitacion
Los talleres de capacitacion estan dirigidos a los integrantes del Comité Ambiental
Escolar y los integrantes de la Brigada Ambiental Escolar, ya que ambos grupos son
los llamados a liderar el cumplimiento del plan de manejo de los residuos sélidos y para
ello deben conocer en profundidad el tema de manejo de residuos sélidos.

Los temas seleccionados para cada grupo son los siguientes:

Comité Ambiental Escolar Brigada Ambiental Escolar
Tema 1: ¢ Cémo elaborar el plan de accion Tema 1: ¢ Qué tipos de residuos
ambiental? generamos en la escuela?

Tema 2: ¢ Qué tipos de residuos generamos? | Tema 3: ¢ Cémo es el ciclo de los
Tema 3: ¢ Como es el ciclo de los residuos? residuos en la escuela?

Tema 4: ¢ Qué problemas ambientales se Tema 4: ¢ Qué problemas ambientales se
pueden presentar? pueden presentar?

Tema 5: ¢ Qué beneficios encontrariamos? Tema 5: ¢ Qué beneficios

Tema 6: ¢ Como implementar un plan de encontrariamos?

minimizacién y reaprovechamiento? Tema 6: ¢ Qué podemos hacer para
Tema 7: ¢ Cbmo podemos motivar y motivar y organizar la participacion de
organizar la participacion de todos? todos?

» Sensibilizacion
Las campafias de sensibilizacion a la comunidad educativa deberan estar indicadas
dentro del plan de trabajo del Comité Ambiental Escolar, y serdn disefiadas por los
equipos correspondientes.

A continuacion mencionamos algunas de ellas:
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Pasacalle

Es una estrategia que permite sensibilizar
a muchas personas a la vez. En un
pasacalle las personas van por la calle con
pancartas, disfraces y mulsica para
sensibilizar e informar sobre una buen
manejo de residuos solidos.

Teatro Educativo

Este tipo de sensibilizacion esta
especialmente dirigida a nifios. En un teatro
educativo se pueden explicar temas actuales
de una manera facil y al mismo tiempo
divertida. Por eso es adecuado para nifios
pequefos, ya que se divierten y aprenden.

Cine foro

Consiste en mostrar peliculas relacionadas
a un tema especifico como el manejo de
residuos solidos, para luego generar una
conversacion y debate sobre los nuevos
habitos. Se puede invitar a expertos para
mejorar las respuestas y estimular las
discusiones.

Exposiciones fotogréaficas

En una exposicion fotografica se pueden ver
fotos sobre un tema especifico, las mismas
que pueden ser traidas por los propios
alumnos, donde se evidencien malos habitos
de higiene y limpieza.

Campafias de limpieza

El objetivo es trabajar juntos y limpiar un
determinado lugar. Los participantes
pueden ver la diferencia y los beneficios
después de la accién de limpieza, que
asimismo contribuye a promover la
conciencia medioambiental.

Visitas casa por casa

Se realiza con el objetivo de sensibilizar y
educar a la comunidad en temas
medioambientales; este tipo de
sensibilizacion permite hablar directamente
con las personas y explicar las ideas y
conceptos del manejo de residuos sdlidos
individualmente.
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» Implementacién del sistema

Para la implementacién del plan de minimizacion y reaprovechamiento, se tiene como
referencia el ciclo de los residuos soélidos; a continuacion se describe la accion a
realizar para cada etapa del ciclo de residuos reaprovechables y no reaprovechables:

ETAPADE
IMPLEMENTACION

REAPROVECHABLES NO REAPROVECHABLES

GENERACION

Accion de generar residuos, en esta etapa se debe realizar acciones de reducir al minimo
posible el volumen y peligrosidad de los residuos sélidos (minimizacion de residuos), a
través de cualquier estrategia preventiva, procedimiento, método o técnica utilizada en la
actividad generadora.

SEGREGACION

Es la accion de separar los residuos solidos, de acuerdo a las caracteristicas uniformes de
cada residuo generado. Asi por ejemplo: Metales, vidrios, papeles, plasticos,
cartones, materia orgénica y residuos no reaprovechables (papel higiénico,
servilletas utilizadas, fluorescentes, baterias)

ALMACENAMIENTO

Es la accion de almacenar los residuos en | Es la accion de almacenar los residuos en
recipientes adecuados (baldes con tapa, | recipientes adecuados (baldes con tapa,
tachos para basura, cajas de cartén) tachos para basura)

MAPA DE
UBICACION DE LOS
TACHOS

Es la identificacion y ubicacion de los tachos para la segregacion en lugares estratégicos
de la Institucion Educativa

SENALIZACION

Es el conjunto de elementos (sefales) que sirven para lograr una mayor visualizacién y
orientacion de la ubicacion de los tachos para la segregacion. Las sefiales deben ser
ubicadas en las aulas y los espacios comunes.

RECOLECCION

Accion que tiene por objetivo evacuar el residuo solido que deberia encontrarse
adecuadamente acondicionado, para llevarlo hacia un punto de acopio dentro de la
institucion.

Se traslada los residuos hacia el centro de | Se trasladan los residuos fuera de la
acopio institucion hacia su destino final, sea una

TRANSPORTE estacion de transferencia, planta de
tratamiento o relleno sanitario
CENTRO DE Are_a acondicionada para acopiar Ios:
ACOPIO residuos reaprovechables y realizar alli
una seleccidon mas fina de los mismos
Accion de registrar los  residuos
reaprovechables recolectados en un dia, el
PESAJE registro se hace por cada tipo de residuos,
es decir, se registra el peso de papel
blanco, cartén, plastico PET, botellas de
vidrio, entre otros.
Los residuos reaprovechables
VENTA Y/O recolectados se proceden a vender a
DONACION empresas comercializadoras de residuos

y/o donar a Asociacion de recicladores
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Por ejemplo:
ETAPA DE
IMPLEMENTACION REAPROVECHABLES NO REAPROVECHABLES
Produccion de botellas de = Produccién de empaques de galletas,
) plastico, papel, cartén, latas, 4 | chizitos, papas, envases de tecnopor,
GENERACION botellas de vidrio, entre otros. | toallas higiénicas, papel higiénico,
L4 | entre otros.
Se separan los residuos Se separan los residuos como
por tipo de residuos residuos no reaprovechables
SEGREGACION reaprovechables —_ - generados
generados
Se almacenan los residuos | Se almacenan los residuos en _
en tachos identificados [ tachos identificados para cada [====
para cada tipo de residuo, | : tipo de residuo, con los colores | __ ®
con los colores indicados [, indicados en la Norma Técnica e
ALMACENAMIENTO en la Norma Técnica de [osine [ ] de Indecopi, N° 900.085.2005

Indecopi, N° 900.085.2005

Ubicacion estratégica de
MAPA DE los tachos o recipientes de
UBICACION DE LOS | almacenamiento en
TACHOS lugares estratégicos de la
Institucién Educativa.

Ubicacion estratégica del tacho o
recipiente de almacenamiento en
lugares estratégicos de la
Institucién Educativa.

Sefiales que orientan
la ubicacioén de los
SENALIZACION tachos o recipientes.

Sefiales que orientan la
ubicacion del tacho o
recipiente.

Recolectar selectivamente Recolectar los residuos del tacho

RECOLECCION los residuos de los tachos. y llevarlo a un punto de acopio en
i la institucion.
Se traslada los residuos Se trasladan los residuos

hacia el centro de acopio ; fuera de la institucion hacia su
ubicado dentro de la @ﬁ > destino final, sea una estacion
TRANSPORTE Institucién Educativa. de transferencia, planta de
tratamiento o relleno sanitario, responsable de
ejecutar esta accion es la Municipalidad.

Acopio de residuos
reaprovechables,

CENTRO DE -, 45 i de |
ACOPIO segregacion mas fina de los
mismos.
PESAJE Reglstrar I_os pesos de cada
tipo de residuos recolectado.
Los residuos ya pesados son vendidos a
empresas comercializadoras
VENTA Y/O de residuos y/o donados a
DONACION Asociacion de Recicladores.

De los resultados obtenidos en el diagnéstico de manejo de residuos sélidos en
una Institucion Educativa, podemos implementar un modelo de gestion integral de

e
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residuos solidos en la cual se trabaja solo con tres tipos de residuos, a ser, papel,
plastico y residuos no reaprovechables, tal como se indica en la siguiente figura:

Figura N° 04: Modelo de gestidn integral de los residuos sélidos en I.E.

| SEGREGACION | :
|

g S

J

)
—p hkSTI(J
—

- =

|

|

|

| Segun

| comisiones
: responsables
|

|

Residuos Re aprovechable:
Patio. Oficinas. Aulas

L
o

Residuos No
Reaprovechables

b) Monitoreo y evaluacion
» Monitoreo

Es el acompafiamiento en las actividades y ma&s aun en los momentos previos, es
necesario para orientar o reorientar el cumplimiento de las responsabilidades asumidas
por los miembros de la Institucién Educativa.

El monitoreo deben realizarlo los miembros del Comité Ambiental Escolar y la Brigada
Ambiental Escolar, para ello se recomienda el empleo de fichas de monitoreo (ver
Anexo 1, 2, 3y 4), las cuales deben ser conocidas por el equipo gestor desde inicios de
la intervencion y aplicadas segun la etapa de implementacion del sistema, teniendo en
cuenta lo siguiente:

e El plan de trabajo del Comité Ambiental Escolar que refuerza la operatividad del
sistema.
La sensibilizacion de la comunidad educativa.
La articulacién de esta experiencia en los documentos de gestién de la Institucion
Educativa.

Los resultados de cada monitoreo deben ser conocidos y analizados después de
aplicados, para ello se pueden realizar reuniones de trabajo donde participe la totalidad
de los miembros del CAE, con el objetivo de potenciar los aspectos deficientes.
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Finalmente, el avance anual de la segregacion en la fuente en la institucion educativa
debe ser presentado en una ficha general donde se evidencie cada etapa del proceso
de implementacion y permita realizar la evaluacion final.

> Evaluacion:

Como lo vimos lineas arriba la evaluacion de la aplicacion del plan de minimizaciéon y
reaprovechamiento en la institucién educativa conjuntamente con el desarrollo del Plan
de Trabajo de Comité Ambiental Escolar se realizara a lo largo de cada una de las
etapas de la intervencion, posteriormente del monitoreo, como un proceso continuo y
no exclusivamente como una tarea al finalizar el afio.

Si bien existen indicadores de evaluacion que seran medidos por sus materiales de
verificacion en cada etapa, y que irdn a las conclusiones y logros alcanzados en la
aplicacién del sistema de segregacion en la fuente. Es necesario tener en cuenta lo
siguiente:

e Evaluar la participacién y dedicaciéon de los integrantes del Comité Ambiental
Escolar

e Evaluar la participacion de las brigadas ambientales y la Comunidad Educativa en
general.

La evaluacién final de la implementacion del programa debera realizarse siguiendo la
guia de taller respectiva que sera aplicada por todos los integrantes del Comité
Ambiental Escolar.

Posterior a ello, el Comité Ambiental Escolar realizara un informe final donde anexaran
todos los medios de verificaciéon que evidencien el avance del trabajo realizado.

Es el proceso participativo de recopilacion, ordenamiento, evaluacion, andlisis y
reflexion de la experiencia, para posteriormente poder ajustarse y/o validarse para el
fortalecimiento de procesos sociales, educacionales, ambientales, productivos,
organizativos y politicos.

» Sistematizacion de resultados

Es el proceso participativo de recopilacion, ordenamiento, evaluacion, analisis y
reflexion de la experiencia, para su posterior ajuste, validacion y fortalecimiento.

Es importante porque pretende consolidar los resultados, logros, aprendizajes y el
impacto del plan de segregacion en la fuente en la institucién educativa y de este
modo incorporarlos sus intervenciones dentro de la politica medioambiental del
gobierno central.

» Informe final
Es el Ultimo paso, documento escrito que da a conocer la implementaciéon del plan de

minimizacién y reaprovechamiento de los residuos sélidos, resultados obtenidos en la
experiencia, conclusiones y recomendaciones de todo el proceso.
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B Anexos

Programa educativo institucional (PEI)

ANEXO N°01
Indicadores para Primer Monitoreo
MES 2

e Posee un componente ambiental.
e Presenta un diagnéstico ambiental de la institucion.

en la |E

Proyecto Curricular Institucional (PCI)

e Desarrolla un componente ambiental.

Cuenta con un Plan Anual de Trabajo (PAT)

e Una comision de trabajo desarrolla un componente
ambiental.

Cuenta con una politica ambiental

e Politica ambiental contempla el tema de RRSS

Cuentan con un Proyecto de Educacion
ambiental en RRSS

Comité ambiental conformando y operando

e Que se basa en un diagnostico de la institucion.
e Establece las estrategias a usar.

¢ Integrando por todos los grupos preestablecidos

Comité elabora y ejecuta un Plan de
Accion Ambiental Escolar

e En base a un diagnéstico ambiental que contempla el
estudio de caracterizacion de RRS

e Delega responsabilidades en toda la comunidad
educativa.

Brigadas ecoldgicas escolares conformadas
y funcionando

e Existe una convocatoria para conformarla segun el perfil
de brigadista.

e Existe una lista de funciones para las brigadas.

e Existe una junta directiva de las brigadas.

Participacion del CONEI, municipio escolar
en actividades de sensibilizacion ambiental

e Existe negociaciones para que halla una relacion de
trabajo cercana dentro del proyecto y el plan de
institucion.
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Comité ambiental conformando y
operando

ANEXO N° 02
Indicadores para Segundo Monitoreo en la IE
MES 3 - MES 4

e Resoluciéon de conformacion del CAE
e CAE capacitado

Comité elabora y ejecuta un Plan de
Accion Ambiental Escolar

e Comunidad educativa conoce plan de trabajo

Brigadas ecolégicas escolares
conformadas y funcionando

Diagnéstico de generaciéon de RS

¢ Brigada ecoldgica cuenta con plan de trabajo que apoya el
plan de trabajo del CAE
e Brigada ambiental capacitada

e Socializado por el Comité Ambiental a toda la comunidad
educativa.

Capacitacién a la comunidad
educativa del institucion

e Docentes capacitados

e Alumnos capacitados

e Padres de familia capacitados

e Personal administrativo y direccion capacitado

Sistema de segregacion de RS en
ejecucion

e Depdsitos o tachos para la separacion de residuos en las
aulas y oficinas segun el tipo de residuos y colores
acordados

e Depositos o tachos para la separacion de residuos en las
areas comunes de la I.E segun el tipo de residuos y
colores acordados

e Cuentan con mapa de distribucion de los tachos

e Cuentan con centro de acopio

e Posee con material para realizar el acopio
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Limpieza de la IE: aulas, pasadizos,
patio

ANEXO N° 03
Indicadores para Tercer Monitoreo en la IE
MES 5-MES 6 - MES 7

En aulas y oficinas se separan los residuos segun lo
acordado

En los espacios comunes se separan los residuos segun lo
acordado

No hay basura en el piso

Ambientacion de pasadizos y patios

Cuentan con carteles, periédico mural, etc. alusivo al
cuidado de su centro en este tema.

Areas verdes

Se encuentran limpias.

Kiosco de comida

Sistema de segregacion de RS en
ejecucion

Cuenta con tacho para la separacion de los residuos
Rechaza el uso de bolsas plasticas.

e Cuentan con un servicio de recojo y venta de los residuos

Sensibilizacién de la Comunidad
Educativa

e Se han desarrollado actividades de sensibilizacion masivas:
Dia del Medio Ambiente, Dia Interamericano de la
Limpieza y Ciudadania, entre otros.




e

%

Programa de Especializacion Modalidad Presencial: “Educacion ambiental con énfasis @ g ﬁ
en manejo de residuos solidos y aguas”- Curso 4 =

Ciodod Soludable

ANEXO N° 12
Indicadores para Cuarto Monitoreo en la IE
MES 8 - MES 9 - MES 10

Limpieza de la IE: aulas, pasadizos, En aulas, oficinas y espacios comunes se separan los

patio residuos segun lo acordado
e No hay basura en el piso
Areas verdes e Se encuentran limpias.
Kiosco de comida e Personal que atiende esta uniformado y cuenta con
iuantes, mascarilla, iorro i delantal.
Sistema de segregacion de RS en e Cuentan con un servicio de recojo y venta de los residuos
ejecucion
Ejecucion del plan e Porcentaje de actividades del plan que desarrollan

e Participacion del Comité Ambiental Escolar
e Participacion del la Comunidad Educativa

Entorno limpio y ambientado e Las entradas a la I.E. y los alrededores estan limpios
e Las areas verdes como jardines en el frontis o alrededores
estan limpios.
Participacion en actividades de la e Conocen el calendario ambiental de la comunidad
comunidad ¢ Se relinen con organizaciones sociales de la comunidad

como Vaso de Leche, Comedor Popular, etc.
Sensibilizacion ambiental a la | e Desarrollan campafias de sensibilizacion a la comunidad en
comunidad general.
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