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CONTAMINACION 

ACUSTICA
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SONIDO

Es la sensación que se produce en el oído a causa del movimiento

vibratorio de las partículas, se trasmite a través del aire (medio

gaseoso), y también se propaga, a mayor velocidad, por sólidos y

líquidos.

La unidad de medida es el PASCAL (Pa), sin embargo esto

obligaría a tratar con unidades muy pequeñas, por eso se usa otra

medida relativa: el NIVEL DE PRESIÓN SONORA (NPS), que se

mide en DECIBELIOS (dB).

¿COMO SE MIDE EL SONIDO?
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Algunos valores medios en dB se pueden aproximar a los siguientes 

escenarios:

1. 35 dB NPS en un dormitorio urbano

2. 57 dB NPS en conversación normal

3. 64 dB NPS en conversación de tono elevado

4. 85 dB NPS durante un grito

5. 115 dB NPS en una discoteca

6. 130 dB NPS de umbral de dolor
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El ruido urbano se define como el ruido emitido por todas las

fuentes a excepción de las áreas industriales. Las fuentes

principales de ruido urbano son tránsito automotor, ferroviario y

aéreo, la construcción y obras públicas y el vecindario.

¿RUIDO URBANO?

¿RUIDO ?

El ruido se define como un sonido no deseado.
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Efectos adversos del ruido sobre la salud

1. Deficiencia auditiva

2. Interferencia en la comunicación oral; trastorno del sueño y 

reposo. 

3. Efectos psicofisiológicos (stress).

4. Sobre el rendimiento e interferencia en actividades.



8



9



10

DIAGRAMA DE BLOQUES DE UN SONOMETRO 

GENERICO
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Un accesorio imprescindible para las mediciones en exteriores

es la pantalla cortaviento, formada por una bocha de espuma de

poliuretano.

Esto reduce el ruido producido por la turbulencia del viento

contra el micrófono.
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El trípode permite estabilizar y documentar con precisión la

posición y orientación del sonómetro, además de evitar la

presencia del operador en las cercanías (sorteando las

posibles reflexiones sobre su cuerpo). En muchos casos las

mediciones en exteriores se realizan entre 1,20 y 1,50 m

sobre el suelo.

Un trípode común de

fotógrafo puede servir,

aunque en caso de ser muy

liviano (como es la tendencia

actual) existe el riesgo de que

se desestabilice en presencia

de viento, corriéndose el

riesgo inclusive de que llegue

a caer.
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DECRETO SUPREMO Nº 085-2003-PCM 

Reglamento de Estándares Nacionales de Calidad Ambiental para Ruido 
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DECRETO SUPREMO Nº 085-2003-PCM 

Reglamento de Estándares Nacionales de Calidad Ambiental para Ruido 
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LEY Nº 27972

LEY ORGÁNICA DE MUNICIPALIDADES

El artículo 80° de la referida norma, regula como función municipal la

facultad de fiscalizar y realizar labores de control, respecto a la emisión de

humos, gases, ruidos y demás elementos contaminantes de la atmósfera y

del ambiente;
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Puntos de Monitoreo

Resultados de la Evaluación de Ruido Ambiental en 
Huánuco

Noviembre 2010

Resultados (Promedios de una Hora en dBA) ECA (dBA) DS-085-2003-PCM 
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Alternativas
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Barreras Acústicas
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Barreras Acústicas
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Control de Ruido en Vehiculos
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Concientización



Gracias !

Trabajando por la excelencia ambiental del Perú!


