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CONTAMINACION
ACUSTICA

“




SONIDO

Es la sensacion que se produce en el oido a causa del movimiento
vibratorio de las particulas, se trasmite a través del aire (medio
gaseoso), y también se propaga, a mayor velocidad, por solidos y
liquidos.

¢ COMO SE MIDE EL SONIDO?

La unidad de medida es el PASCAL (Pa), sin embargo esto
obligaria a tratar con unidades muy pequefas, por eso se usa otra
medida relativa: el NIVEL DE PRESION SONORA (NPS), que se
mide en DECIBELIOS (dB).
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» Enlos llamados sonometros integradores, el interruptor etiquetado como Weighting permite seleccionar la curva de ponderacion que va a ser usada:

o curva A (dB,). Mide la respuesta del oido, ante un sonido de intensidad baja. Es la mas semejante a la percepcion logaritmica del oido humano, aungue los estudios de
psicoacustica modemos cuestionan esta afrmacion. Se utiliza para establecer el nivel de contaminacion acustica y el riesga que suffe el hombre al ser expuesto a la
misma. Por ello, es la cunva que se utiliza a la hora de leqislar

s curva B (Bz). Su funcidn era medir [a respuesta del oido ante intensidades para intensidades medias. Coma na tiene demasiadas aplicaciones practicas es una de las
menos utilizadas. Muchos sandmetras no la contemplan

o curva C (dB). Mide |a respuesta del oido ante sonidos de gran intensidad. Es tanto, o mas empleada que la curva A a la hora de medir los niveles de contaminacion
acustica. También se utiliza para medir los sonidos mas graves

» curva D (dBp). Se utiiza, casi exclusivamente, para estudiar el nivel de ruido generado por los aviones

» curva U{dBy). Es la curva de mas reciente creacion y se utiliza para medir ultrasonidos, no audibles por los seres humanos.

» De igual modo que se permite realizar panderacian en frecuencia, la circuiteria electronica también permite hacer una ponderacion en el tiempo (velocidad con que son tomadas las
muestras). Existen cuatra posiciones normalizadas:
+ Lento (slow, 3 valor (promedio) eficaz de aproximadamente un sequndo.
+ Rapido (fast, F): valor (promedio) eficaz por 125 milisequndos. Son mas efectivos ante las fluctuaciones.
» Por Impulso (impulse, |}: valor (promedio) eficaz 35 milisegundos. Mide |z respuesta del oido humano ante sonidos de corta duracion.
» Por Pico (Peak, P): valor de pico. Muy similar al anterior, pero el intervalo es mucho mas corto entre los 50 y los 100 microsegundos. Este valor sive para evaluar el nesgo
de dafios en el oido, ante un impulso muy corto pero muy Iintenso.
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Algunos valores medios en dB se pueden aproximar a los siguientes
escenarios:

35 dB NPS en un dormitorio urbano
57 dB NPS en conversacion normal
64 dB NPS en conversacion de tono elevado
85 dB NPS durante un grito

115 dB NPS en una discoteca
130 dB NPS de umbral de dolor
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¢RUIDO ?

El ruido se define como un sonido no deseado.

¢RUIDO URBANO?

El ruido urbano se define como el ruido emitido por todas las
fuentes a excepcion de las areas industriales. Las fuentes
principales de ruido urbano son transito automotor, ferroviario y

aereo, la construccion y obras publicas y el vecindario.
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Efectos adversos del ruido sobre la salud

1. Deficiencia auditiva

2. Interferencia en la comunicacion oral; trastorno del suefo y
reposo.

3. Efectos psicofisiologicos (stress).

4. Sobre el rendimiento e interferencia en actividades.
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_) TIPOS DE SONOMETROS

Hay dos tipos principales de instrumentos disponibles para medir niveles de ruido, con
muchas variaciones entre ellos.

1) Sondmetros generales
Muestran el nivel de presiéon sonora instantaneo en decibelios (dB), lo que normalmente se
conoce como nivel de sonido. Estos instrumentos son utiles para testear el ambiente sonoro,
y poder ahorrar tiempo reservando los sondometros de gamas superiores para las medidas
gue necesiten mayor precision o precisen de la elaboracion de informes.

2) Sondmetros integradores-promediadores

Estos sondmetros tienen la capacidad de poder calcular el nivel continuo equivalente Leg.

Incorporan funciones para la transmision de datos al ordenador, calculo de percentiles, y

algunos analisis en frecuencia.

A su vez los sonémetros pueden dividirse en tres tipos o clases segun su precision:
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Tolerancias permitidas para los distinto tipos o clases definidas po

la IEC 60651.
Todas las tolerancias se expresan en decibelios (dB)
Clase Calibradores |  Sonoémetros
0 +/-0.15 | +/- 0.4
1 +/-0.3 | +/-0.7
2 +/-0.5 | +/-1.0
ST s
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DIAGRAMA DE BLOQUES DE UN SONOMETRO
GENERICO

Microfono
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CORTAVIENTO

Un accesorio imprescindible para las mediciones en exteriores
es la pantalla cortaviento, formada por una bocha de espuma de

poliuretano.
Esto reduce el ruido producido por la turbulencia del viento

contra el micréfono.
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EL TRIPODE

El tripode permite estabilizar y documentar con precision la
posicion y orientacion del sondmetro, ademas de evitar la
presencia del operador en las cercanias (sorteando las
posibles reflexiones sobre su cuerpo). En muchos casos las
mediciones en exteriores se reallzan entre 1 20 y 1,50 m
sobre el suelo. |

Un tripode comun de
fotografo puede servir,
aungue en caso de ser muy
liviano (como es la tendencia
actual) existe el riesgo de que
se desestabilice en presencia
de viento, corriendose el
riesgo inclusive de que llegue
a caer.
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DECRETO SUPREMO N° 085-2003-PCM
Reglamento de Estandares Nacionales de Calidad Ambiental para Ruido

g) Estandares Primarios de Calidad Ambientalpara  q) Zona comercial: Area autorizada por el gobierno
Ruido.- Son aquellos qua consideran los niveles maximos local correspondiente para la realizacién de aciividades
de ruide en el ambiente exterior, los cuales no deben exce, comerciales y de servicios. '
derse a fin de proteger la salud humana. Dichos niveles r)} Zonas criticas de contaminacién sonora: Son
corresponden a los valores de presidn sonora continug 2quellas zonas que sobrepasan un nivel de presion sonora

equivalente con ponderacién A~ continuo equivalente de 80 dBA.
h) Horario diurno: Periodo comprendido desde las s) Zona industriat: Area autorizada por el gobierno lo-
07:01 horas hasta fas 22:00 horas. cal corespondiente para ia realizacion de actividades in-

i) Horario nocturno: Perjodo comprendido desde las dustriales.

22:01 horas hasta las 07:00 horas del dia siguiente. __ 1) Zonas mixtas: Areas donde colindan o se combinan
mL TR e i en una misma manzana dos o mas zonificaciones, es de-

_ cir: Rg?idierrgial - ?orgercial. Residencial - Industriai, Co-
. Articulo 14%.- De la vigilancia de la contaminacién met:)l Zona de pmgec?:isén 'SELZ;? Es aq;:tgdge alta
La vigilancia y monitoreo de la contaminacién sonora s?nl ?gullc!gdmamcusﬁca ieren t Iqumapn'gtntpmrppdme jos ?:Fconwret?ad;tﬁ:

en el ambito local es una actividad a cargo de las munici- . et -
palidades provinciales y distritales de acuerdo a sus com- %Oieﬁgs %aszgmnﬁl 0% Wﬁ ¢ alanna:gg Ce salud, estableci-

petencias, sobre la base de los lineamientos que establez- . L
ca el Ministerio de Salud. Las Municipaiidades podran en- v) Zona residenciai: Area autorizada por el gobierno
cargar a instituciones publicas o privadas dichas activida-  10c2l correspondiente para el uso identificado con vivien-
des. das o residencias, que permiten la presencia de altas, me-
- dias y bajas concentraciones poblacionales.
Articulo 162.- De la aplicacién de sanciones por parte :
de los municipios . )
Las municipalidades provinciales deberan utilizar los
valores sefialados en et Anexo N2 1, con el fin de estable-
cer normas, en el marco de su competencia, que permitan
identificar a los responsables de la contaminacion sonora
y aplicar, de ser el caso, las sanciones correspondientes.
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DECRETO SUPREMO N° 085-2003-PCM
Reglamento de Estandares Nacionales de Calidad Ambiental para Ruido

Anexo N21
" Estandares Nacionales de Calidad
Ambiental para Ruido
VALORES EXPRESADOS
ZONAS DE ENL,,
CION HORARIO HORARIO
AmA DIURNO NOCTURNO

7ona de Proteccion Especial 50 40
Zona Residencial 60 50
Zona Comercial | 70 60
Zona Industrial 80 70
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LEY N° 27972
LEY ORGANICA DE MUNICIPALIDADES

El articulo 80° de la referida norma, regula como funcion municipal la
facultad de fiscalizar y realizar labores de control, respecto a la emision de
humos, gases, ruidos y demas elementos contaminantes de la atmosfera y

del ambiente;
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Resultados de la Evaluaciéon de Ruido Ambiental en
Huanuco
Noviembre 2010
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Alternativas
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Barreras Acusticas
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Barreras Acusticas

' a Ventanas y mamparas ter.., * + =Hii! 2
€« cCft O www.adoos.com.pe/post/2949522/ventanas_y_mamparas_termo_acasticas_vidrieria v A
4
4 Volver a la lista de anuncios Compartir en c Bl
La Molina B
Avisos Google
ISOFOX Aislantes Habitaculos Moviles XtraGrass de GreenFields
lana de vidrio con papel kraft, aluminio, polietileno y Campamentos-Obradores-Oficinas Alquiler y Venta en todo el La nueva formula ganadora Inspirade por la
sola pais naturaleza 3
www.isofox.com.ar WWW.EC0San.com.ar www.greenfields.eu/es =

7 Contactar por email | "+ Agregar a Favoritos

Informacion de contacto

Usuario: Anénimo

(@ Ver telefono

Contactar con el anunciante

Nombre

Tu Email

@ét?!!?
\

Mensaje

Datos del clasificado

Localizacion: La Molina, Lima Metropolitana, Lima

Descripcion Enviar al anunciante

SKYGLASS S.R.L.

SOMOS UN GRUPO DE PERSONAS CON EXPERIENCIA EN EL RUBRO DEL VIDRIO TEMPLADO, ALUMINIO Y
DRYWALL.

[ER|
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Control de Ruido en Vehiculos
e : )

ORDENANZA PARA LA SUPRESION Y LIMITACION DE LOS RUIDOS NOCIVOS Y
MOLESTOS
ORDENANZA 015-MLM

Art. 10:.- En infracciones por uso indebido de claxon, escape libre u otro ruido de vehiculos que excedan

los niveles permitidos, se retendra el brevete hasta que el infractor cumpla con pagar la multa y/o supere
g la causa de la infraccion.

Si vencidos 30 dias habiles no se ha cumplido con lo indicado, se dictara orden de captura del vehiculo.



Concientizacion
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g;aiajamﬁ»  por Ja exceJencia ambientaS def gf ori]

Gracias !
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