
Orientaciones para su uso

PARA



¿QUÉ ES?

Orientaciones para su uso

El Calendario Ambiental Peruano para niñas y niños es una 
herramienta educativa que promueve el aprendizaje y el 
desarrollo de actividades ambientales desde edades tempranas. 
A través de las fechas ambientales, invita a planificar acciones 
lúdicas, prácticas y reflexivas que permiten conocer sobre el 
cuidado del ambiente, la valoración de la naturaleza y el 

compromiso con un desarrollo sostenible.

Está dirigido a docentes, promotores ambientales, 
gestores locales y a las propias niñas y niños.



¿CÓMO USARLO?
Orientaciones para su uso

Explora el calendario: Revisa las fechas del Calendario Ambiental 
Peruano y selecciona aquellas que mejor se adapten al contexto 
educativo, comunitario o familiar. 

Trabaja con la plantilla mensual: Descarga la plantilla del mes y, 
junto con las niñas y niños, planifica y organiza las actividades, 
fomentando su participación activa y creatividad.

Prioriza una fecha por mes: Elige una fecha ambiental mensual y 
planifica actividades sencillas y significativas, como talleres de 
reciclaje, campañas de arborización y proyección de videos 
educativos.

Involucra a la comunidad: Invita a docentes, madres y padres de 
familia, autoridades locales y organizaciones comunitarias a 
participar en actividades como bioferias, exposiciones, concursos 
de reciclaje o jornadas ambientales.

Apóyate en recursos educativos: Utiliza los materiales disponibles 
en el portal Aula Ambiental, que ofrece
contenidos didácticos, guías y recursos adaptados para niñas y 
niños. Ingresa aquí.



MODELO DE ACTIVIDAD
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Utiliza el siguiente ejemplo como referencia para diseñar 
actividades similares durante cada mes del año.

OBJETIVO: Que las niñas y los niños comprendan la importancia de cuidar la 
Tierra y participen en la creación de un biohuerto escolar, familiar o comunitario 
como acción concreta de conservación ambiental.

Conversatorio inicial: Luego de la proyección de un 
video corto, se dialoga sobre la Tierra, su biodiversidad 
y los principales problemas ambientales, utilizando 
preguntas sencillas y ejemplos cercanos.

Actividad práctica: Se realiza la siembra de plantas o 
vegetales en un pequeño biohuerto, ya sea en la 
institución educativa, la comunidad o el hogar.

Expresión artística: Cada niña o niño elabora un 
cartel o dibujo con mensajes ambientales como: 
“Cuida el planeta” o “Más árboles, más vida”, para 
colocarlos en el biohuerto.

Reflexión y compromiso final: Se comparte lo 
aprendido y cada participante asume el compromiso 
de cuidar las plantas sembradas.

FECHA: 22 DE ABRIL (DÍA DE LA TIERRA)
CURSO: CIENCIA Y TECNOLOGÍA

GRADO: 3RO DE PRIMARIA

ACTIVIDADES PROPUESTAS
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EJEMPLOS Y
PLANTILLAS

Organiza tus actividades en base a estos modelos y plantillas
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“Todos los días aprendemos cosas nuevas para cuidar el ambiente”

LEYENDA

Recuerda:
Colocar dibujos alusivos a las fechas ambientales.
Priorizar una de las fechas para desarrollar actividades.
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Aquí coloca mensajes, tips o dibujos ambientales del mes.
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Aquí coloca mensajes, tips o dibujos ambientales del mes.

Recuerda:
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LEYENDA
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