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MANUAL

DE RESTAURACION

ECOLOGICA

LA DEGRADACION DE LOS ECOSISTEMAS ES UNA REALIDAD QUE CRECE EXPONENCIALMENTE.
ESTA COMPROBADO QUE LA PERDIDA DE BIODIVERSIDAD DE MANERA LOCAL, AFECTA DE
MANERA GLOBAL, INCREMENTANDO EL CAMBIO CUIMATICO, EL CUAL TENDRA EFECTOS

LOCALES, ESTO SOLO NOS DEMUESTRA LO CICLICO QUE ES LA NATURALEZA.

LA RECUPERACION DE LOS BOSQUES SERA POSIBLE SIEMPRE Y CUANDO LAS COMUNIDADES
QUE VIVEN CERCA DE ELLOS, REAUCEN ACCIONES DE MANERA CONCRETA Y SOSTENIDA,
LA PARTICIPACION DEL ESTADO, LA SOCIEDAD CIVIL, ASOCIACIONES Y
LAS EMPRESAS PRIVADAS, PUEDEN TRAZAR ESTAS REDES PARA DAR SOPORTE
Y ACOMPANAR A LAS COMUNIDADES EN ESTA GRAN TAREA.

EL PRESENTE MANUAL ES RESULTADO DEL ANAULISIS DE INFORMACION RECOGIDA EN
CAMPO, AST COMO DE EXPERIENCIAS Y TECNICAS EXITOSAS CON GRAN POTENCIAL PARA
RECUPERAR LAS AREAS DEGRADADAS. ESTAS SON PLASMADAS EN EL PRESENTE DOCUMENTO
CON EL PROPOSITO DE BRINDAR INSUMOS A LOS INVOLUCRADOS EN LAS ACTIVIDADES
DE RESTAURACION DE LOS ECOSISTEMAS CON UN ENFOQUE DE PAISAJE.







ESTA PUBUICACION FUE POSIBLE GRACIAS AL SOPORTE Y ASESORAMIENTO DEL EQUIPO
TECNICO DE LA DIRECCION DE GESTION SOSTENIBLE DEL PATRIMONIO FORESTAL DEL
SERFOR, AST COMO DEL EQUIPO TECNICO DEL PROYECTO "MANE)O FORESTAL SOSTENIBLE
DEL BOSQUE" DEL PROGRAMA FORESTAL DEL SERFOR, Y TAMBIEN DE PRODUCTORES
BENEFICIARIOS, QUIENES COMPARTIERON SUS CONOCIMIENTOS Y EXPRESARON SUS
DUDAS E INQUIETUDES, LO QUE NOS IMPULSA A HACER MEJORAS EN NUESTRAS
PRACTICAS E INTERVENCIONES.




LA RESTAURACION ECOLOGICA ES UN PROCESO INDUCIDO

QUE ES POR LAS PERSONAS CON EL PROPOSITO DE AYUDAR AL
T 7 — RESTABLECIMIENTO DE UN ECOSISTEMA DEGRADADO,
—_ RESTAURACION DANADO 0 DESTRUIDO. LA RESTAURACION TRATA DE

ECO l() GICA7 -~ 3 , RETORNAR UN ECOSISTEMA A SU TRAYECTORIA HISTORICA.

RESTAURACION ECOLOGICA ACTIVA

ES CUANDO LAS PERSONAS AYUDAN A QUE LA gy

NATURALEZA SE RECUPERE CON DIFERENTES
TECNICAS, LOGRANDO QUE LA RECUPERACION
DEL ECOSISTEMA SEA MUCHO MAS RAPIDA.

RESTAURACION EcoLoGiCA PASIVA

ES CUANDO LA NATURALEZA SE RECUPERA,
SIN ASISTENCIA DEL HOMBRE, EL
ECOSISTEMA SE RECUPERA DE UNA
MANERA MAS LENTA.



- LQUE ESY CO M il UN AREA DEGRADADA ES UN ESPACIO EN LA NATURALEZA Y/0

: EL BOSQUE EN DONDE SE HAN PERDIDO CASI TODOS LOS
]DEN" FICARUN . 7 ARBOLES Y FAUNA SILVESTRE. SUCEDE CUANDO LOS
AREA DEGRADADA? NUTRIENTES DE LA TIERRA SE HAN EMPOBRECIDO DEMASIADO,

IMPIDIENDO QUE CREZCA NADA A EXCEPCION DE LA SHAPUMBA
0 MACHICURA, UN HELECHO QUE SOLO CRECE EN ESPACIOS
ABIERTOS Y SUELOS MUY POBRES, Y QUE IMPIDE EL

CRECIMIENTO DE OTRAS ESPECIES. \
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LA RESTAURACION ECOLOGICA ES NECESARIA W
E IMPORTANTE PORQUE REVIERTE LOS EFECTOS -
DE LA PERDIDA DE BIODIVERSIDAD, AYUDA A
MEJORAR LA SALUD Y EL BIENESTAR HUMANO,
Y CONTRIBUYE A LA MITIGACION Y ADAPTACION
AL CAMBIO CLIMATICO.
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RESTAURAR?

EL BOSQUE SE PUEDE RESTAURAR SIN AYUDA DEL HOMBRE, PERO PARA
ELLO NI ESTE NI LOS ANIMALES DE GRANJA PUEDEN INGRESAR A LA ZONA
A RESTAURAR EN MUCHO TIEMPO. ES POR ESTO QUE RESULTA DIFICIL QUE —
SE DE POR Si SOLA, PUES TOMARIA MUCHO TIEMPO; POR ELLO, PARA QUE - PLANTACION
SUCEDA EN MENOS TIEMPO, EL HOMBRE AYUDA A LA NATURALEZA A . FORESTAL =
TRAVES DE DIFERENTES TECNICAS QUE SE HAN DESARROLLADO CON -
EL PASAR DEL TIEMPO, COMO:

g

 SISTEMA S sl A gt
 SILVOPASTORILES T R

L sisTeMA
. AGROFORESTAL

"4 : Q;.lfr .\‘ W‘(

. .\ ‘

J ' . )| e ‘J/{‘L 7,. w,d - .
\ ,4‘ j!'f'i"f!ili?ad_ﬁ_h **1:1 .

= 2 1 R | .
s



. CONECTIVIDAD

A B “WW
i,
‘ b

~ SUCESION ECOLOGICA =
A la
!
B vs\
. V)
DEBEMOS IMPLEMENTAR
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" GESTION SC]

LA GESTION SOCIAL SE REFIERE AL TRABAJO

COLECTIVO PARA LOGRAR UN FIN; EN ESTE DEFINIR SUBCOMITES POR
CASO, RESTAURAR LAS AREAS DEGRADADAS. ANEXOS, SECTORES 0 ZONAS.
IMPLICA LO SIGUIENTE:

# REALIZAR REUNIONES DE TRABAJO 0 MINKAS,
UNA VEZ AL MES. DONDE TODOS PARTICIPEN

EN ACTIVIDADES DE RESTAURACION.
IDENTIFICAR A LOS INTERESADOS, DEFINIR LOS

OBJETIVOS DE RESTAURACION Y CONFORMAR UN
COMITE DE RESTAURACION. QUIENES LIDERARAN LA
IMPLEMENTACION, DEFINIRAN LAS REUNIONES CON
OTRAS INSTITUCIONES VINCULADAS Y COMUNICARAN
LAS ACCIONES.

e ey



MONITOREO DE ACTIVIDADES DE RESTAURACION: COMO
COMITE DEBERAN HACER EL SEGUIMIENTO DE SUS
ACTIVIDADES, CUANTO, CUANDO Y DONDE ESTAN
REALIZANDO LAS INTERVENCIONES.

APLICAR FORMATOS DE ASISTENCIA
Y SEGUIMIENTO.

TODOS LOS PARTICIPANTES TIENEN EL MISMO NIVEL,
TODOS PUEDEN APORTAR IDEAS Y DAR SUS OPINIONES.

REALIZAR REUNIONES PERIODICAS
PARA DEFINIR LOS PASOS A SEGUIR.

ADEMAS, CABE DESTACAR QUE ESTA GESTION
APLICA PARA EL DESARROLLO PRODUCTIVO
QUE, COLECTIVAMENTE, SERA MUCHO MAS
PROVECHOSO PARA LA COMUNIDAD.




LA SUCESION ECOLOGICA ES EL CAMBIO PROGRESIVO DE ESPECIES DE PLANTAS
EN UN ESPACIO 0 AREA DETERMINADA. COMIENZA CON LAS MALEZAS Y HIERBAS
MALAS, LAS CUALES VAN DANDOLE LAS CONDICIONES AL TERRENO PARA QUE
OTRAS ESPECIES CADA VEZ MAS GRANDES, COMO LOS ARBUSTOS Y ALGUNOS
ARBOLES, PUEDAN IR CRECIENDO 0 DESARROLLANDOSE EN ESAS AREAS, YA QUE
SON MAS EXIGENTES EN CALIDAD DE SUELOS.

A SU VEZ, EL CONJUNTO DE LAS MALEZAS
CON LOS ARBUSTOS COMIENZA A GENERAR
OTRAS CONDICIONES MAS ADECUADAS PARA

QUE LAS ESPECIES DE ARBOLES ENTREN
0 APAREZCAN Y COMIENCEN A CRECER.



LAS “ESPECIES DINAMOGENETICAS” SON LAS ESPECIES DE PLANTAS QUE COMIENZAN LA SUCESION ECOLOGICA
COMO LO SON LAS MALEZAS Y LAS MALA HIERBAS. A ESTAS EN OTROS LADOS TAMBIEN SE LES CONOCE COMO LAS
“PIONERAS HERBACEAS". ESTAS SON ESPECIES QUE NO NECESITAN DE UN SUELO RICO PARA CRECER Y CUANDO VAN
CRECIENDO, ELLAS VAN DANDO 0 GENERANDO LAS CONDICIONES PARA QUE OTRAS ESPECIES PUEDAN CRECER.




N U c lEOS DE ; SON PEQUENAS PARCELAS DE FORMA CIRCULAR EN LAS
CUALES SE SIEMBRAN LAS PLANTAS DE NUESTRO INTERES,

RESTAU RAC]() N DESDE EL CENTRO DEL CIRCULO HACIA EL BORDE, A ESTA

DISPOSICION DE PLANTAS SE LE CONOCE COMO
“DISPOSICION EN RADIOS".

. \\ |/// T

\\\i no

DENTRO DE ESTAS PARCELAS CIRCULARES, ANTES DE PONER A LAS PLANTAS DE
NUESTRO INTERES, SE DEBE LIMPIAR TODA LA MALEZA QUE HAYA PARA QUE

NUESTRAS PLANTAS SEMBRADAS NO TENGAN COMPETENCIA. ESTA LIMPIEZA SE
DEBE HACER AL MENOS UNA VEZ AL MES.




LOS NUCLEOS SE PUEDEN DISTRIBUIR AL AZAR O EN FORMA
SISTEMATICA, ELLO DEPENDERA DE LA CONECTIVIDAD CON LOS
PAISAJES ALEDANOS. LOS NUCLEOS SE IRAN UNIENDO ENTRE Si

A TRAVES DE LINEAS DE ARBOLES PLANTADOS QUE, A SU VEZ,

SE FUNDEN CON EL BOSQUE DE REFERENCIA PRESENTE EN LA
ZONA. CON ESTO SE LOGRA LA CONECTIVIDAD DEL ECOSISTEMA Y,
ADEMAS, SE GENERAN PEQUENOS CORREDORES BIOLOGICOS PARA
LA FAUNA LOCAL.
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EN ESTA TECNICA TAMBIEN SE EMPLEAN “LAS PERCHAS"
PALOS SECOS Y/O FRUTALES PLANTADOS EN MEDIO DE LAS
PARCELAS CIRCULARES CON LA FINALIDAD DE QUE LAS AVES
SE POSEN SOBRE ELLAS Y HAGAN SUS NECESIDADES EN LA
PARCELA. DE ESTA MANERA, LAS AVES DISPERSAN LAS
SEMILLAS, AYUDANDO A LA REGENERACION DEL BOSQUE.
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NUCLEO DE
RESTAURACION

LA MEJOR MANERA DE RECUPERAR GRANDES AREAS FORESTALES
DEGRADADAS ES CONECTAR LOS BOSQUETES 0 BOSQUES REMANENTES,
LO QUE SE LOGRA AL ESTIMULAR INTERVENCIONES QUE PERMITAN EL *
TRANSITO DE “ANIMALES BENEFICIOSOS” QUE DISPERSEN LAS SEMILLAS

DE LOS PROPIOS BOSQUES COMO LAS AVES Y LOS PEQUENOS ANIMALES.

-
< 0
.00..t

SISTEMA
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SISTEMA
SILVOPASTORIL

PARA ELLO, SE PUEDE REFORESTAR LOS BORDES
DE LOS CAMINOS, 0 ESTABLECER SISTEMAS
AGROFORESTALES Y SILVOPASTORILES.



 SISTEMA
5 AGROFORESTAL

EN LOS SISTEMAS AGROFORESTALES SE UTILIZAN ARBOLES EN
COMBINACION CON OTRAS ESPECIES CULTIVABLES. LOS ARBOLES
MEJORAN Y ESTABILIZAN LOS SUELOS, AYUDAN A QUE LOS CULTIVOS
SEAN MAS PRODUCTIVOS, EVITAN QUE ESTOS PIERDAN AGUA AL
DAR MAYOR SOMBRA, Y APORTAN NUTRIENTES A TRAVES DE LAS
RAICES DE LAS LEGUMINOSAS (PALO VIVO, LEGUMBRES) Y LA
DEGRADACION DE LAS HOJAS QUE CAEN.




ADEMAS, IMPIDEN QUE EL VIENTO DANE LAS PLANTAS PEQUENAS Y GENERAN
OTROS BENEFICIOS COMO FRUTOS, MADERA, CORTEZAS Y LATEX. ESTOS SISTEMAS
PUEDEN SER CON ARBOLES COLOCADOS AL INTERIOR DE LOS CULTIVOS O EN LOS
CERCOS DE LOS LINDEROS.




- SISTEMAS

£ SILVOPASTORILES 5

EN LOS SISTEMAS SILVOPASTORILES SE UTILIZAN ARBOLES

EN COMBINACION CON LOS PASTOS. LOS ARBOLES AYUDAN

A QUE LOS PASTOS SEAN MAS NUTRITIVOS PARA LOS ANIMALES
QUE LO COMEN, ADEMAS DE AYUDAR A QUE LOS NUTRIENTES
DEL SUELO NO SE VAYAN CON LAS LLUVIAS.




APLICANDO ESTA TECNICA SE EVITA DEFORESTAR E INCREMENTAR
LAS TIERRAS PARA ALIMENTAR AL GANADO Y/O ANIMALES DE
GRANJA, SIENDO MAS EFICIENTE O RICO EN NUTRIENTES.

LOS ARBOLES DEBEN SER SEMBRADOS EN LINEAS QUE ATRAVIESEN A LA
SUBIDA, NO DEBEN IR EN SENTIDO DE LA SUBIDA O PENDIENTE. DE ESTA
MANERA, ADEMAS DE NUTRIR LOS SUELOS, SE ESTA EVITANDO QUE LOS
NUTRIENTES DEL SUELO SE PIERDAN CON LA LLUVIA POR LA ESCORRENTIA.
A ESTA TECNICA DE AGUANTAR EL SUELO TAMBIEN SE LE CONOCE COMO
“TERRAZAS DE FORMACION LENTA".




PLANTACION

FORESTAL

PLANTAR ARBOLES ES UNA DE LAS MEJORES
MANERAS DE RECUPERAR AREAS DEGRADADAS
Y, A LA VEZ, BRINDAR MUCHOS BENEFICIOS
AMBIENTALES Y ECONOMICOS.

= ;COMO PLANTAR=
. ADECUADAMENTE

[ ——

APERTURA DEL HOYO

TRANSPORTAR
PLANTONES
EVITANDO
DANARLOS

PLANTON SIN BOLSA

0 TUBETE




ERRORES COMUNES
AL PLANTAR

X
|

RELLENAR ESPACIOS VACIOS
ALREDEDOR DEL PLANTON
Y APISONAR DE AFUERA
HACIA ADENTRO

PLANTAS INCLINADAS
A LOS LADOS

X

PLANTAS INSTALADAS CON EL
CUELLO MAS ABAJO DEL
NIVEL DEL SUELO
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—  APICULTURA - O ARA INSTALAR APURLS?

ES IMPORTANTE INSTALAR
102 MESES ANTES DE
LA FLORACION.

IMPLEMENTOS MINIMOS DE SEGURIDAD:
MASCARA, GUANTES, AHUMADOR Y PALANCAS

LUGAR SOMBREADO

DEBE EXISTIR FLORA CON
APTITUD PARA LAS ABEJAS.

CENTROS POBLADOS NI CAMINOS
TRANSITADOS. SINO, POR LO MENOS,
A 300 METROS DE DISTANCIA.

CONTAR CON CAMINOS
DE ACCESO.
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ORGANIZACION DE LAS ABEJAS

LAS ABEJAS TAMBIEN SE ENFERMAN Y NECESITAN SER
TRATADAS. ELLAS NOS PROVEEN VARIOS PRODUCTOS: MIEL,
POLEN, PROPOLEOS, TODOS COMERCIALIZABLES. Y LO MAS
IMPORTANTE ES QUE SON LOS ANIMALES POLINIZADORES
POR EXCELENCIA Y CONTRIBUYEN CON LA RECUPERACION
DE LOS BOSQUES.

* ES NECESARIO LA ASISTENCIA TECNICA DE APICULTORES CALIFICADOS.

TIPOS DE ABEJAS

b

ABEJA OBRERA ZANGANOS

.

DISTANCIA DE 1 METRO
ENTRE COLMENAS Y HASTA
UN TOTAL DE 30 COLMENAS
I EN UNA MISMA AREA.

CERCANIA

A FUENTES
DE AGUA.




EN LA ACTUALIDAD, LAS REDES SOCIALES FORMAN PARTE DE
TODAS NUESTRAS ACTIVIDADES E INCLUSO DE LA VIDA DE

LOS JOVENES EN LAS COMUNIDADES. DADO QUE LAS
EXPERIENCIAS DE RESTAURACION DEBEN SER COMPARTIDAS
CON EL MUNDO ENTERO, ES UTIL APROVECHARLAS COMO UNA
HERRAMIENTA VALIOSA.




CON LA AYUDA DE LOS JOVENES Y LOS
CELULARES MODERNOS SE PUEDE CREAR

UN PERFIL DE LA COMUNIDAD AL CUAL SUBIR
NOTICIAS DE LAS REUNIONES Y ACTIVIDADES
ORGANIZADAS PARA LA RESTAURACION DE
AREAS DEGRADADAS. ESTO PUEDE AYUDAR

A QUE LA COMUNIDAD LOGRE CONECTARSE
CON OTROS ACTORES Y ARTICULE ESFUERZOS
CON OTRAS INSTITUCIONES.




Servicio Nacional Forestal y de Fauna Silvestre
Av. Javier Prado Oeste N2 2442, Urb. Orrantia,
Magdalena del Mar- Lima

T. (511) 225 9005

www.gob.pe/serfor
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